
VERSENYKIÍRÁS 

Magyar Kupa 3. forduló két- és háromtusa, Laser Run, Biathle-Triathle verseny 

 

Célja:        Versenylehetőség biztosítása és ELIT verseny válogató. 

Rendező: Magyar Öttusa Szövetség, Csepeli Öttusa VSE  

  Helye:  
 

  Ideje:  
  

  

  

  

Úszás, LR:          Csepeli Strandfürdő – 1213 Budapest, Hollandi út 14.  

 

2025.06.07, szombat 

 3tusa verseny:  10.00-tól (lásd mellékelt időrend) 

 2tusa verseny:   11:00-tól (lásd mellékelt időrend) 

 

2025.06.08, vasárnap: 

 Biathle:    10:00-tól (lásd mellékelt időrend) 

 Triathle:   11.10-től (lásd mellékelt időrend) 

 Laser Run:   13:00-tól (lásd mellékelt időrend) 

 

Korosztály: U10, U11: Kéttusa, LR, Biathle, triathle: 

U12, U13, U14: Háromtusa, LR, Biathle, Triathle:  

U15, U17, U19, Felnőtt, Masters: Biathle, Triathle, LR:  

Díjazás:  Az egyéni és csapatverseny első három helyezettje éremdíjazásban részesül.  
Biathle - Triathle versenyeken csak egyéni díjazás. 

Kéttusa versenyen az U10 és U11 korosztály befutó érmet is kap.  

Eredményhirdetés a korosztályos futamok után 45 percen belül. 

Indulhatnak:  Azok a versenyzők, akik érvényes sportorvosi és versenyengedéllyel rendelkeznek 

és az egyesületük nevezési határidőig benevezte őket a nevezes.pentathlon.hu 

weboldalon.  

U15+ „amatőr” kategóriában a nevezés az  egyéni felelősségvállalási nyilatkozat 

kitöltésével lehetséges! 

 

Nevezés:  2025. június 4. szerda 12:00 óráig. A „nevezes.pentathlon.hu” weboldalon.  
Utolsó OSEI frissítés a nevezés lezárása előtt: 2025. június 3. kedd 23:59 óra   

 

Egyéb:  • Felszerelés előírás a Versenyeztetés általános szabályai szerint.   
• Egyéni versenyekhez a rajtszámokat az egyesületek biztosítják, Biathle-Triathle 

rajtszámok vízálló filctollal, melyet a MÖSZ biztosít 
• LR melegítés egyénileg, lőtér elfoglalása futam előtt 5 perccel  
• A verseny ideje alatt a területen kerületi sportnap is lesz!  
• A helyszínen a parkolás nehézkes. 

 

 

Kelt.: 2025. május 26 

          Hanzély Ákos 
        Versenyigazgató 

  



 

 

 

A versenytávok sorrendje a versenyeztetési szabályzat 2025 szerint 

Kérünk mindenkit, hogy a rajt előtt 15 perccel legyen a helyszínen! 

Az időpontok tájékoztató jellegűek, a változtatás jogát fenntartjuk! 

Versenyszám időpont korosztály nem Versenyszám időpont korosztály nem

Bemelegítés 8:40 U17, U15 lány és fiú
9:00 U17 lány
9:15 U17 fiú
9:30 U15 lány
9:45 U15 fiú

Bemelegítés 10:00 U14, U13 lány és fiú 10:00 U17 lány
10:20 U14 lány
10:30 U14 fiú 10:30 U17 fiú
10:40 U13 lány
10:50 U13 fiú

Bemelegítés 11:00 U12, U11 lány és fiú 11:00 U15 lány
11:30 U12 lány 11:30 U15 fiú
11:40 U12 fiú
11:50 U11 lány
12:00 U11 fiú

Bemelegítés 12:10 U10 lány és fiú
12:40 U10 lány
12:50 U10 fiú 12:30 U14 lány

13:00 U14 fiú
13:30 U13 lány
13:50 U13 fiú
14:10 U12 lány
14:30 U12 fiú
14:50 U11 lány
15:00 U11 fiú
15:10 U10 lány
15:20 U10 fiú

Futás

Összesített időrend, 2025.06.07, szombat

Verseny

Verseny

Verseny

Verseny

Úszás

Laser Run

versenyszám időpont korosztály nem Táv

10:00 U9, U11 lány és fiú 2*300m - 1*100m
10:20 U13, U15, Masters lány és fiú 2*900m - 1*100m
10:40 U17, U19, Felnőtt lány és fiú 2*1200m - 1*200m
11:10 U9, U11 lány és fiú 3*300m - 2*50m - 2*5/5m
11:40 U13, U15, Masters lány és fiú 3*600m - 2*50m - 2*5/7,5 vagy 10 m
12:10 U17, U19, Felnőtt lány és fiú 4*600m - 4*50m - 4*5/10m
13:00 U10 lány 
13:20 U10 fiú
13:40 U11 lány 
14:00 U11 fiú
14:20 U12 lány 
14:40 U12 fiú
15:10 U13 lány 
15:30 U13 fiú
16:00 U14 lány 
16:20 U14 fiú
16:40 U15+ lány és fiú

Triathle

Laser Run

Összesített időrend, 2025.06.08, vasárnap

3*300m - 2*5/5m/2kéz

3*300m - 3*5/5m/2kéz

2*600m - 2*5/5m

3*600m - 3*5/7,5m

3*600m - 3*5/10m

Biathle


