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VERSENYKIIRAS

Magyar Kupa 2. forduld két- és haromtusa verseny U10-U15+ korosztalyok szamara
2025.05.17. szombat

Célja: Versenylehet8ség biztositdsa az U10-U15+ korosztalyok szamdra.

Rendezé: L&rinc 2000 Sport Egyesiilet, Magyar Ottusa Szévetség

Helye: Uszas, LR: Vilmos Endre Sportcentrum, Budapest 1185 Nagybecskerek u. 32.
Rajt idSpontok: (Tajékoztatd jellegliek, az elsd rajt kivételével kordbban is indulhat a korosztaly!!!)

Ideje: Uszas: 2025.05.17. szombat 09:45: U15+ lany és fii melegités
10:10: U15+ lany (100 méter)
10:20: U15+ fiu (100 méter)
11:00: U14 lany és fii melegités
11:20: U14 lany (100 méter)
11:30: U14 fia (100 méter)
11:45: U13 lany és fii melegités
12:10: U13 lany (100 méter)
12:25: U13 fiu (100 méter)
12:45: U12 lany és fii melegités
13:10: U12 lany (100 méter)
13:20: U12 fiu (100 méter)
13:30: U11 lany és fii melegités
13:50: U11 lany (100 méter)
14:05: U11 fi (100 méter)
14:20: U10 lany és fii melegités
14:40: U10 lany (50 méter)
14:55: U10 fiu (50 méter)
Laser Run: 2025.05.17. szombat 12:00: U15+ lany és fiti egyben (3X600 — 10m — 3X5)
12:30: U14 lany (3X600 — 10m — 3X5)
13:00: U14 fiu (3X600 — 10m — 3X5)
13:30: U13 lany (3X600 — 7,5m — 3X5)
14:00: U13 fia (3X600 — 7,5m — 3X5)
14:30: U12 lany (2X600 - 5m — 2X5)
15:00: U12 fia (2X600 — 5m — 2X5)
Futas:  2025.05.17. szombat 15:30: U11 lany (900m)
16:00: U11 fid (900m)
16:20: U10 lany (900m)

16:40: U10 fiu (900m)




Korosztaly: uU10, U11, U12, U13, U14, U15+

Dijazas: Az egyéni verseny elsé harom helyezettje éremdijazasban részesil. A csapat-verseny elsé harom
helyezettje éremdijazasban részesiil.
U10 és U11 korosztaly befutd érmet is kap.
Eredményhirdetés a korosztalyos futamok utan 45 percen beliil.

Indulhatnak: Azok a versenyz6k, akik érvényes sportorvosi engedéllyel, a 2025-0s évre érvényes
versenyengedéllyel rendelkeznek és az egyesiletik nevezési hataridGig benevezte Gket a
nevezes.pentathlon.hu weboldalon. U15+ kategdriaban a versenyengedéllyel rendelkezd nevez6kon
felll egyéni felel6sségvallalasi nyilatkozat kitoltésével.

Nevezés: 2025. majus 14. szerda 12:00 6raig. A , nevezes.pentathlon.hu” weboldalon.
Utolsd OSEI frissités a nevezés lezarasa el6tt: 2025. majus 13. kedd 23:59 6ra

Egyéb: *  Felszerelés elGirds a Versenyeztetés dltalanos szabalyai szerint.
*  Egyéniversenyekhez a rajtszimokat az egyesiiletek biztositjak, valté rajtszamokat a MOSZ
* LR melegités egyénileg, |Gtér elfoglaldsa futam el6tt 10 perccel

Az id6pontok tajékoztatd jellegliek, a valtoztatas jogat fenntartjuk!

Kelt.: 2025. majus 6.

Hanzély Akos

Versenyigazgato
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