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A 2023. évi tervezett eredmeényességi
célkitlizések

e Tovabbra is eredményesen versenyezni Uj New Format (90’)
kdvetelményrendszerben. Sikeres szereplés a 2023-ban induld
olimpiai kvalifikacid sorozatban. Nemenként 1 kvota megszerzése a
2023-as évben.

* Feln6tt vilagbajnoksagon és Eurépabajnoksagon versenyenként 1 egyéni érem és
1 pontszerzd helyezés (4-6). 1 MIX valto érem és versenyenként minimum 1

érmes csapateredmeény.
* Junior vilagbajnoksagon és Eurdpa-bajnoksagon 1-1 egyéni érem, tovabba 2
csapat érem és 1 MIX valto érem.



KSF tamogatas

2022:580M
2021:580M
2020:466M
2019: 580M
2018:580M
2017:538M
2016:586M

KSF tamogatas 2023-ban ????* |l



hmpa@pentathlon.hu
(kizarolag elektronikus uton keriil kikiildésre!)

Tisztelt Elndk Ur!

A Honvédelmi Minisztérium Sportért Felelos Allamtitkérsé.ga (a tovabbiakban: Allamtitkarsag) a
Nemzeti Sportiigynékség Nonprofit Zrt. (a tovabbiakban: NSU Zrt.) és a Magyar Olimpiai Bizottsag

(a tovabbiakban: MOB) kézremiikodésével kidolgozta a Nemzeti Versenysport-fejlesztd
Programot (a tovabbiakban: Program). A Program I. iitemének megvaldsitisa érdekében . o ., .
Allamtitkarsag a 2023. évi koltségveteshen rendelkezésre 4116 forrisok terhére a Magyar Ottu Tobb edz6 bérezésére is
Szivetség (a tovabbiakban: Szdvetség) részére 772.228.000 Ft tamogatast kivan biztositani az NS

Zrt.-n keresztiil az alabbiak szerint: hasznalhato
Sorszam Feladat megnevezése 2023. évi tamogatis
1. Sportszakmai feladatok ellatasa 730.000.000 Ft

2, Szd cg] kapitany és vezetdedzd bértamogatasa 42.228.000 Ft
/’ %&n: 772.228.000 Ft

A sportszakmai feladatok ellatasa kapcsan hivatkoz

konstrukciok szerint nytjtott taimogatasait:

— wversenysport és olimpiai felkésziilés szakmai fel

— wversenysport és olimpiai felkésziillés szakmai
dsszefliggd mikddési koltsegei;

— sportagfejlesztési feladatok sportszakmai tAmogajasa;

— Sport XXI. program,;

Heéraklész program;

Olimpia Reménységek Versenyén valé

forraskeret magaban foglalja az el6z6 évek lenti

atai;
programjai és feladatai megvalositasaval

vétel tamogatasa

4 67% tobb mint 2022-ben.



e 2022: 285 378 000 Ft a ténylegesen tovabbadott
e 2023: 285 000 000 Ft a tervezett tovabbadott tamogatas (l. félév 137,5 M Il. félév 147,5 M)




KSF Tamogatas 2023 elsé felév

Az egyesuleti tamogatas meghatarozasa:
A 2022-es hazai versenyévad eredményei alapjan, és 2022/21-es
nemzetkozi versenyévad alapjan torténik.



KSF Tamogatas 2023 masodik félév

Az egyesileti tamogatas meghatarozasa:
A 2023-as hazai versenyévad eredményei alapjan, és a 2022-es és 2023-
as nemzetkozi versenyek eredményei alapjan torténik.

Palyazat



Aktiv Statusz 2023

* Egylttm{kodés aldirdsa a MET és MOSZ részérél 2020. 10.07.

(2020/40. sz. hatdrozat
Az eln6kség egyhangulag elfogadta, hogy a tdmogatdshoz sziikséges minimumszintet kibéviti az alabbiak szerint)

2022/03.sz hatdrozat

Az elnbkség egyhangulag elfogadta, hogy a tamogatashoz sziikséges minimumszintet kiboviti az
aldbbiak szerint:

Az induldasok mellett az egyesiiletek képvisel6inek meghatarozott szamu edz6képzésen részt kell vennilk, az
AKTIV statusz eléréséhez:

e MET 4ltal rendezett konferencidkon (20 kredit pont/év)

e MET 4ltal szervezett egy (1 db/év) doppingellenesel6adasonvalo részvétel

e MET altal szervezettegy (1 db/év) gyermekvédelemmel kapcsolatos el6adason valé részvétel amit a
MOSZ jeldl meg

e MOSZ altal rendezett konferencia max. 2db /év



A 2023. év I. félévi konferenciak terve

11 Ha mm:l:le_nh:l SEQ.,“'." 1.-E51:I|I:IIJSIJ cukorbetegek MSH 10
. ) sportolasi lehetbségei.
januar —= - - —
3 Hns?z.uta'-.'u annlq::If?fejleszt?si program. Kivalasztas és OMLIMNE 10
bewvalas az utanpotlas-nevelésben
Etikai ismeretek az edzéképzésben. Az edzdi
7 személyiség fejlesztése. £l 2 e
14 | Doppingellenes tajékoztatd OMLIME 5
februar
21 | Légzés OMNLIME 10
.8 Fn!'méha hozas, formaiddzités, periodizacid. Mentalis OMLINE 10
csUcsforma
Mentalis tréning, mentalis hibajavitas. Online és
7 offline eszk&zik hasznalata a sportpszicholdgiai OMNLIME 10
gyakorlati munkaban.
o 14 Egyéni sportagak csapatkohézidja. Egyén és kollektiva ONLINE |
marcius versenyhelyzetbhen
21 | Az immunrendszer és a teljesitrmény Gsszefiggése OMLINE 10
.8 Slpnrt 5en.llleselc: rehabilitdcidja. A rehabilitadcid mentalis ONLINE 10
tarmogatasa.
&4 )A.z edzdi kemmunikacid és a Z generacid. OMLIME 10
Utanpdtlaskon sportoldk képességfejlesztése OMLINE 10
Sprilis 18 | Szll8k a versenysportban OMNLINE 10
Testsilyszabdlyozas. Sporttaplalkozas, az idedlis
*5  |testisszetétel szerepe a teljesitményben CORLINE e
Laboratdriumi és palyakarblmények kbzott
* hasznalhatd teljesitménydiagnosztikai modszerek N e
=] Az extra tehetségek személyiségjegyei OMNLIME 10
majus Myldjtd, lazitd gyakorlatok alkalmazésa az edzésen OMLINE 10
Gyermek és szakembervédelam I OMLIMNE 10
Az al-.-:as._.sze repe a teljesitményben. Alvaszavarok és ONLINE 10
kezelésik
=] Egy éwvvel az olimpia eltt. OMLIME 10
junius
13 | Doppingellenes tajékoztatd OMLINE 5




Aktiv Statusz 2023

e 2018/63. sz. hatarozat + 2022/03. sz. hatarozat

* Az elnbkség elfogadta a szakmai bizottsag javaslatat, miszerint az az egyesulet jogosult KSF
tamogatasra, aki aktiv egyesiileti statusszal rendelkezik.

* minimum 2 évig folyamatosan és aktivan is részt vettek a MOSZ versenyrendszerében.
* legkevesebb 30 érvényes induldsra van sziikség egy versenyévadban.
* évenként minimum harom versenyen, versenyenként harom érvényes indulas

* Aversenyévad kezdete el6tt a MOSZ koteles megjeldlni az éves versenynaptarban és kézzétenni a honlapon azoknak
a versenyeknek az id6pontjat, ahol az érvényes indulasok megszerezhet6k az aktiv statusz eléréséhez.

* Az érvényes indulasok szamolasanal alkalmazni kell az aktualis minimum szintek tablazatat.

 Szakmai bizottsag javaslata alapjan a feltételekismételt teljesitése utan azonnal Aktiv Statusszal
rendelkezonek lehet tekinteni az egyesuletet.

* Versenyek:

e U15-Juniorvalogaték1,2,3,4,

* MK 1,2,3,4, (kéttusa/haromtusa U10-U14)

e U17 OB, U 19 OB, Junior OB, Feln6tt OB

* A valto és Laser Run versenyeket nem vessziik figyelembe ennél a kategdrianal.

Az induldsok mellett az egyesiiletek képviselSinek meghatdrozott szdmu edz6képzésen részt kell venniiik, az AKTIV statusz eléréséhez:
e MET dltal rendezett konferencidakon (20 kredit pont/év)

e MET dltal szervezett egy (1 db/év) doppingellenes el6adason vald részvétel

o MET altal szervezett egy (1 db/év) gyermekvédelemmel kapcsolatos el6addson valé részvétel amit a MOSZ jeldl meg.

e MQSZ 4ltal rendezett konferencia max. 2db /év.



Tovabbadott , KSF” tdmogatas 2023

* 2022:285 000000 Ft a ténylegesen tovabbadott
e 2023:285 000000 Ft a tervezett tovabbadott tamogatas

- o -
UP 33 M 33

Palyazat 10

Mdhely 104,5M 104,5



2023
UP felosztas 33 M/ félév

e 2022 Il: félév 42 M/ Ft volt a keret

 UP eredményességi rész csokken (U13,U14) az Alanyi rész valtozatlan
marad UP 33 M/félév

Eredményesség; 11

300 000 \

Alanyi; 21 700
000

A



Alanyi Alaptdmogatas 21,7 M/ |. félév

e 2022 Il. féléves eredményekkel szamolunk 2023 |. félévben és a 2023
. féléves eredmeények lesznek figyelembe véve a 2023 II. félévben.



Alanyi Alaptamogatas 21,7 M/ |l. félév

* Az aktualis versenyszezon végeén az indulasi szamokat feltlvizsgalata
utan keril meghatarozasra.

* A 2023 |. félévi eredményekkel szamolunk a 2023 II. félévében.

* Figyelembe vett versenyek a 2023 11. félévhez: 2023-as MK 1,2,3,4, (U10-
Ul4), U 15, U 17, Valogatdk (4) és Kéttusa OB, (U10-U12), Haromtusa
OB (U13 -U15, U17 kategériak) MK L&R 1,2,3,4, (U10-U14) és a L&R OB
(U10-U15)

* Ervényes induldsnak az szdmit, ha a versenyzé minden versenyszamban
elindul és a minimum szinten belll teljesiti a versenyt. Minimum
szinteket a Versenyzés altalanos szabalyzata 2023 dokumentumban
megtalalhato.




Savos Alanyi Alaptamogatas
e 2023 I. félév e 2023 Il. félév*

A mar kiszamolt 2022 versenyek alapjan
* 0%-0,66% nincs tamogatas
* 0,67%-1,46% . kategoria (300 e Ft/félév)
* 1,47%-2,11% Il. kategdria (600 e Ft/félév)
¢ 2,12%-3-85%Ill. Kategoria (900 e Ft/félév)
* 3,86%-6,41% IV. Kategoria (1.3 M Ft/félév)
* 6,42% folott V. kategoria (1.5 M Ft/félév)



2023 |. félév és Il. félév UP Eredményesség alapjan
felosztott tamogatas

 U13-U14 eredményesség alapjan 11,3 M/ félév (21,7 M volt 2022 11. félévben)

e 2023 I. féléves tamogatasanal a tavalyi aranyok vannak érvényben. U13, U14 !

e 2023 II. féléves tamogatasanal a 2023-asversenyszezon lesz figyelembe

véve, U13 55p-bdl indul, U14 65p-bdl indul. Az adott kategoriaban az adott

versenyen a minimum szinten belll teljesit6 versenyz6kb6l szamoljuk az aktualis
/0%-ot.

Figyelembe vett versenyek 2023-ban: MK 1,2,3,4, (U13-U14) Haromtusa OB, és
a LR OB.




Mdhely tamogatas 2022

2022 |. félév 104 M

U15; 7 000 000

Tartalék; 20 000 000

U15; 7 000 000

Ifi OB; 14 000 000

?

Ifi OB; 14
000 000
J : 10 000 000




* 2023:219 M Ft/ év
* |. félév 104,5
* II. félév 114,5

Mdhely tamogatas

e 2022-ben 104 M Ft/ félév volt ez az 6sszeg

U15

u17

U19 OB
Junior OB
Feln6tt OB

Nemzetkozi

7M
13 M
14 M
12 M
10 M
48 M

7 M
13 M
14 M
12 M
10 M
48,5 M



MdUhely tamogatas 2023 1. és |l. félév

o |. félév az el6z6 év/évek eredményei alapjan kerul felosztasra

e |I. félév a 2023-as hazai versenyszezon alapjan és a 2022/23-as
nemzetkozi eredmények alapjan kerul felosztasra.

_ 2023 1. félév 2023 II. félév

U15 7M 7M
Uiz 13 M 13 M
U19 OB 19 M 19 M
Junior OB 12 M 12 M
Feln6tt OB 10 M 10M
Nemzetkozi 48,5 M 48,5 M

Palyazat 10 M



MdUhely tamogatas 2023 1. és |l. félév

. Félév
'I Palyazat; 10

U190OB; 14

U1908B; 14

Junior OB; 12
Junior OB; 12

Felnott

OB; 10

mU15 m=mUl7 U 19 OB JuniorOB = Felnott OB ® Nemzetkozi: mU15 m=U17 U 19 OB JuniorOB ® Feln6tt OB ® Nemzetkozi Palyazat



Egyéni

2023

Olimpia "3" év, Kvotat szerzett versenyzék 5p, Feln6tt VB,EB 2 egymast kdvetd év, U17/U19 VB,EB, egy év,

FelnGtt és Junior VB dontds versenyz8i minimum 5p amit egy évig érvényes, Valtd és csapat érmek egy évig érvényesek

Felnétt Junior U 19 \ u17
0G VB EB VB EB VB EB W
1 40 1 36 1 32 1 32 1 30 1 28 1 26 1 24
2 38 2 34 2 30 2 30 2 28 2 26 2 24 2 22
3 36 3 32 3 28 3 28 3 26 3 24 3 22 3 20
4 34 4 30 q 26 4 26 4 24 q 22 4 20 4 18
5 32 5 28 5 24 5 24 5 22 5 20 5 18 5 16
6 30 6 26 6 22 6 22 6 20 6 18 6 16 6 14
7 28 7 24 7 20 7 20 7 18 7 16 7 14 7 12
8 26 8 22 8 18 8 18 8 16 8 14 8 12 8 10
9 24 9 20 9 16 9 16 9 14 9 12 9 10 9 8
10 22 10 18 10 14 10 14 10 12 10 10 10 8 10 6
11 20 11 16 11 12 11 12 11 10 11 8 11 6 11 4
12 18 12 14 12 10 12 10 12 8 12 6 12 4 12 2
Csapat/Valto
Felnott VB Felnott EB Junior VB Junior EB U19 VB/EB ul7vB
MiIX Csapat MIX Csapat MIX Csapat MiIX Csapat MIX Csapat MIX Csapat
11 12 10 11 10 11 9 10 8 9 7 8
10 11 9 10 9 10 8 9 7 8 6 7
9 10 8 9 8 9 7 8 6 7 5 6




Szamolas, M(hely, Hazai eredmények

*nincs valtozas

2023 70% u1s u17 U 19 OB JuniorOB | FelnéttOB
Helyezés ui3 Ul4

1 55 65 18 20 18 16 14
2 54 64 17 19 17 15 13
3 53 63 16 18 16 14 12
4 52 62 15 17 15 13 11
5 51 61 14 16 14 12 10
6 50 60 13 15 13 11 9
7 49 59 12 14 12 10 8
8 48 58 11 13 11 9 7
9 47 57 10 12 10 8 6
10 46 56 9 11 9 7 5
11 45 55 8 10 8 6 4
12 44 54 7 9 7 5 3
13 43 53 6 8 6 4 2
14 42 52 5 7 5 3 1
15 41 51 4 6 4 2

16 40 50 3 5 3 1

17 39 49 2 4 2

18 38 48 1 3 1

19 37 47 2

20 36 46 1




Eredmeényesseg alapjan felosztott tamogatasok

* 2023 |.felevében a 2022-es ev eredmenyeivel szamolunk, 2023 II. félévében a
2023-as versenyévad eredményeivel szamolunk

e U15: 4db valogatd, U15 haromtusa OB

* U17: 4db valogatd, U 17 haromtusa OB

e U19 OB,

* Junior OB

* Feln6tt OB

* Nemzetkozi versenyek (U17 VB, U19 EB/VB, Junior VB/EB, Feln6tt VB/EB)

* Felnétt VB, Junior VB, dontGsei (18 f6 a dont6) ha nincsenek az els6 12.helyen
akkor 5p illetimeg 6ket az adott évi eredmény szamolasnal. (ezt az eredmenyt
csak egy évig szamoljuk)




Aktiv Statusz UP Alanyi UP Eredményesség U 13-14 U 15 ui7 Mihely Alapszabaly 9§85
indulas 30 Savos 70% pontot kap 20 3%
MK1-4 (2-3 tusa, U 10-14) * * * * *
U15 Valogatdk 1-4 * * * *
U17 Valogatok 1-4 * *
Kéttusa OB (U10-12) * *
Haromtusa OB (U13-15) N * * *
MK LR 1-4, (U10-14) %
LR OB (U10-15) * *
U 17 3 tusa OB * * * *
U 19 OB * * *
Junior OB * * *
Felnétt OB * * *
UP OB %
Nemzetkdzi *
MOSZ Oktatds *

*

MET Oktatas




Sport XXI. 2023* mar nincs kilon ilyen program

* 1. részprogram, ELIT 2022 eredményei alapjan 3,6 M FT Kéttusa
egyéni és LR alapjan keriil felosztasra. (LR 2021:U11,13,15,
2022:U10,11,12,13,14,15,)

» 2 reszprogram,ELH2022

3 _ré aktivits kerlmin_50-£5)-2022

2 4ré —aletivita in }2023

* 5. részprogram, versenyrendezés 2023: 3,8 M Ft versenyrendezés
« 300cFt/1500F hal (blra ic AlLL

* A 2023-as ELIT eredmények 2024 I. félévében lesznek figyelembe
véve(10.07-10.08)



2023/24

ELIT 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11. 12.
egyéni
202 | 35 | 33 [ 30 [ 22 | 22 [ 18 | 13 [ 20 2 8 7 6
ELIT 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11. 12.
egyéni
L&R
2022 30 27 25 22 19 17 12 8 7 6 5 4




Eredményeségi 6sztdndij a versenyzdknek

* Két részbdl all, Hazai Bajnoksagok és Nemzetkozi eredmenyek utani
0sztondijbol
* Gazdasagi helyzet fliggl a feloszthato 6sztondij mérteke. Az 6sszeg 65%-a

nemzetkozi eredmenyek alapjan lesz felosztva, 35% -a hazai bajnoiségok
eredmeénye alapjan, az el6z6 évekhez hasonldan.

* Hazai Bajnoksagok:

* Feln6tt OB 1-6. helyezett

 Junior OB 1-6. helyezett

 U19 OB 1-6. helyezett PBT utalvany

* Nemzetkozi eredmények alapjan:

* A MOSZ nemzetkdzi eredményességi dsztdndijban csak olyan versenyzé részesiilhet,
akinek nincs vagy nem haladja meg a Gerevich 6szténdija a 100 000 Ft/hdnapot éves
viszonylatban.

* Egyéni eredmeények lesznek figyelembevéve az 6sztondijaknal
* Kifizetés a masodik félév végén



K6szondm a figyelmet

« 2023.03.16.
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