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KSI SE 

Központi Sport- és Ifjúsági SE                         Tel: 422-3510,  Fax: 422-3544
1146 Budapest, Istvánmezei út 1-3.                                   e-mail: nupi@nupi.hu                                                                         

VERSENYKIÍRÁS
MK I. első forduló

három- és kéttusa verseny
1, 
Verseny célja:
· Versenylehetőség biztosítása az utánpótlás korú versenyzők számára.

2, 
Verseny rendezője: KSI-SE öttusa szakosztály.
3, 
Versenyszámok helye és ideje: Budapest, 2010. április 9 – 10.

· Április 9.     13:20 óra   Úszás (rajt) 
helyszín: KSI uszoda;

· Április 10.   09:00 óra   Lövészet (rajt),    
helyszín: Syma MÖSZ lőtér;

             09:00 óra   Futás (rajt), 
rajtszám osztás 08:30 óra, 

                      
helyszín NSI 400-as;

4, 
Versenyen indulhatnak:
· azok a versenyzők, akik érvényes sportorvosi engedéllyel, tagsági könyvvel rendelkeznek és a nevezési határidőig egyesületük benevezi őket.

5, 
Versenyszámok:
·      Ifi  ”B”  lány - fiú  (94-95);

·     „C”  lány - fiú  (96-97);

·     „D1” lány - fiú (98);

·     „D2” lány - fiú (99);

·     „E”  lány - fiú  (2000);

·     „F”  lány - fiú  (2001- );

Az Ifi „F” számára a versenytávok:
Úszás 50 méter; Futás 800 méter

6, 
Helyezések eldöntése:  Az érvényben lévő magyar szabályok szerint!

7,
Díjazás: Nemenként és korosztályonként az egyéni és csapatverseny I – III. helyezettjei díjazásban      

részesülnek (ha egyéniben legalább 6 fő, illetve 3 csapat versenyez). 
8, 
A rendezés költségei a KSI SE-t terhelik. A versenybírók díjazása II. kategória szerint történik.

9, 
Nevezési határidő:  2010. április 07 13:20. (MÖSZ)

· Regisztrációs díj fizetése a MÖSZ 2010-es „A versenyeztetés általános szabályozása” alapján történik.
10, 
Rajtsorrendek: Úszás 
   2010. április 9.       Ifi „B” lány–fiú: melegítés 13:00 óra, rajt 13:20 óra;

„F”  - „E” lány–fiú: melegítés 
14:00; rajt 14:20;
„D2” - „D1”lány–fiú: melegítés 
15:10; rajt 15:30;
„C” lány–fiú: melegítés 

16:10; rajt 16:30;
Lövészet  2010. április 10. 
 - kezdés 09:00 óra         Ifi„B”lány         Ifi„B”fiú
    Futás  2010. április 10.
- kezdés 09:00 órakor
Rajtszám osztás 08:30 órakor!
           Futamok: 
Ifi ”F” lány–fiú;    Ifi „E” lány–fiú     Ifi „D2” lány–fiú;    Ifi „D1”lány–fiú;



Ifi „C” lány–fiú; 
  Ifi „B” lány–fiú     
11, 
Eredményhirdetés: I. Ifi”F” - Ifi „E” - „D2” - „D1”;

II. Ifi „C” - Ifi „B”
         2010. március 22.                                                 
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