Megjelent a Magyar Kozlony 104. szama, amely tobbek kozott tartalmazza a Kormany
191/2020. (V. 8.) Korm. rendeletét a veszélyhelyzet alatti engedélykotelezettségrdl,
valamint az ellenérzott bejelentésrél

1. Altalanos rendelkezések

A rendelet

a) a korménvyzati igazgatési szerv,

b) a korményzati igazgatdsi szerv irdnyitdsa vagy feliigvelete alatt all6, hatdsagi
hatdskor gyvakorlasara kijelolt szerv vagy szervezet,

c) a korméanvyzati igazgatdsi szerv irdnyitdsa vagy feliigvelete alatt 4ll6, hatdsagi
hatédskor gvakorldsdra feljogositott személy hatdskorébe tartozd, az &ltaldnos
kozicazeatasi rendtartasrol szolo 2016. évi CL. torvény (Akr.) szerinti, kérelemre
induld, engedély kiadasara iranyulo eljarasokra terjed ki.

A rendelet hatalya kiterjed a telepiilési 6nkorményzat jegvz6iére azokban az
iigvekben, ahol a jegyz6 dllamigazgatasi hatdskorben jar el. E rendelet alkalmazéasdban
- az engedély megnevezéssel biré hatdrozaton tilmenden - engedély valamennyi
olyan - hatdsagi jovahagyasrol, hozzajaruldsrol, elismerésr6l szolo — hatarozat, amely
az ilgyfél szamara valamely tevékenység véozését lehetbvé teszi, vagy részére
valamely jog gvakorlasat biztositja.

E rendelet hatdlva nem terjed ki

1) az 1. mellékletben meghatarozott iigyekre,

2) azokra az iigvekre, amelyekben a kérelmezett jog Magvarorszag nemzetkozi jogi
kotelezettségei, valamint az Eurdépai Unié kotelez jogi aktusai alapjan kizéardlag
engedéllyel gyvakorolhat6,

3) az Akr. szerinti eljarasokra,

4) azokra az iigyekre, amelyekben jogosultsag mértékének meghatdrozésa sziikséges,
oly mddon, hogv az iigy érdemében a hatdsdag mérlegelési jogkorrel rendelkezik,

5) a hat6sagi bizonyitvidnnyal, igazolvdnnyal és nyilvantartdssal Osszefiige6 iigyekre
és

6) azokra az iigvekre, amelyekben jogszabéaly hatdsdgi szerz6dés kotését teszi lehetbvé
vagy kotelezové.




A fentebb ismertetett eljdras helvett - e rendelet eltér6 rendelkezése hidnydban - nem
folytathato le Akr. szerinti kérelemre indul6 hatdsagi eljaras.

Az a)-c) pontok ald tartozd szerv, valamint a telepiilési 6nkorméanyzat jegyzdje a
bejelentés fogaddsidra koteles egy kizardlag erre a célra szolgalé e-mail-cimet
biztositani, amely a beérkez6 bejelentésrél az tigyfél részére automatikus elektronikus
visszaigazoléast kiild. Az e-mail-cimet a hatdsdg, valamint a telepiilési 6nkorméanyzat
hivatalos honlapjan kozzé kell tenni.

2. A veszélyhelyzet alatti engedélykitelezettség

Az engedélykoteles tevékenység - az e rendeletben foglalt kivételekkel -
engedélyezési eljards lefolytatdsa nélkiil, az ellen6rzott bejelentéstsl szamitott nyolc
napon beliil kozolt értesités kozlését kovetben végezhets — a tevékenység végzésére
vonatkozO jogszabdlyi feltételek fenndlldsa esetén - az engedélyre jogszabalyban
meghatarozott hatdlvossagi id6tartam alatt. Az értesitést elektronikus titon, vagy ha
ennek feltételei hidnyoznak, széban vagy tavkozls berendezés titjan kell kozolni, és
abban ismertetni kell az ahhoz fiz6dé joghatas bealltat. A szébeli kozlésrél az Akr.
szerinti tartalommal feljegyzést kell késziteni. A tevékenység véez6iét mas jogszabaly
alkalmazéasdban engedéllyel rendelkezének kell tekinteni. A hatdsdg az automatikus
dontéshozatallal intézhets tigyben, valamint azon iigyben, amelynél a sommaés eljarés
feltételei fennéllnak, dontést hoz.

3. Az ellenérzott bejelentés

Az ellen6rzott bejelentés elektronikus tton tehetd meg. Elektronikus titon megtett
bejelentésnek mindgsiil e rendelet tekintetében az iigyfélkapu Gtjan, elektronikus tirlap
atjan, altaldnos célu elektronikus kérelem {(rlap szolgéaltatis Gtjadn valamint e-mail
Gtjan megtett bejelentés is. Ha jogszabaly az Akr. szerinti kérelemre indulé eljardsban
a kérelem benvujtasara kizdrdlag elektronikus tirlap formatumban vald benyujtast
engedélyez, a bejelentésre is ezen az tton keriilhet sor. Az e-mail Gtjan tett bejelentést
a hivatalos honlapon kozzétett e-mail-cimre kell megkiildeni. A hatidridébe nem
szamit bele az a nap, amelyen a bejelentés a hatésdghoz megérkezik.

Ha a hataridé utolsd napja olyan nap, amelyen az eljaré hatosdgnal a munka sziinetel,
a_hataridé a kovetkez6 munkanapon jar le. A bejelentés az engedélykérelemre
jogszabalyban el6irt adatokat tartalmazza. A bejelentéshez - a rendeletben foglalt
kivétellel - mellékelni kell az engedélykérelem el6irt mellékleteit. A bejelentéshez nem
kell mellékelni azokat a dokumentumokat, amelyek beszerzése a veszélvhelyzet
koriilményei folytan az tigyfélre nézve ardnytalan terhet r6. Az iigyfél a nem mellékelt
dokumentumok tartalmardl a bejelentésében nyilatkozik, egyidejlileg el6adva azokat
a_ koriilményeket, amelyekre a bejelentés hidnyos volta visszavezethets. A
bejelentésért az engedélyezés, valamint a kapcsoldédé szakhatdsagi eljardasok




illetékének vagy igazgatasi szolgaltatasi dijanak 50 %-at kell leréni vagy megfizetni. Ha
e rendelet alapjdn engedélyezésre keriil sor, a dijat a jogszabalyban megéallapitott dij
100%-ara kell kiegésziteni. Ha az engedélyezésben szakhatdsdg vesz részt, az eljaro
hatdsag a bejelentést a szakhatdsdg részére tovabbitjia. Ebben az esetben a tevékenység
a bejelentéstdl szamitott tizenkét napon beliil kozolt értesitést kovetden gyakorolhatd.

4. A kozérdek érvényre juttatisa

A hatdésdg a meghatdrozott hataridd letelte el6tt a tevékenység végzését végzéssel

megtiltja, ha

a) a bejelentés szerinti tevékenység nem tartozik e rendelet hatélya al4,

b) az élet, a testi épség és az egészség védelmére tekintettel, vagy a tevékenység
iellegére, illetve hatdsara figyelemmel a kdrokozéas vagy a katasztrofadk megelbzése, a
kozbiztonsdg, valamint egyvéb nyomos kozérdek varhatd, vagy kozvetlen veszélye
fennall,

c) a bejelentés targya vagy a bejelenté nem azonosithato,

d) a bejelentés olyan mértékben hidnvos, hogy abbél az a) vagy a b) pont szerinti
feltételek fennélldsara nem lehet megalapozott kovetkeztetést levonni, vagy

e) a bejelentés visszaélésszerli jogevakorladst valdsit meg, vagy arra vonatkozdan
megalapozott kovetkeztetést lehet levonni.

A végzést nem kell megindokolni. A végzéssel szemben nincs helye jogorvoslatnak.

Az eljaro hatésag a véezést koteles meghozni, ha ezt a szakhatdsdg a rendeletben
meghatdrozott okbdl kezdeményezi. A végzés kozlését kovetben a hatdsig
engedélyezési eljarast folvtat le.

Az eljarasban

a) az e rendelet szerinti bejelentést kérelemnek kell tekintetni,

b) az iigvintézési hatarid6 kezdbnapija a bejelentés benviijtdsdnak a napja, valamint

¢) fiige6 hatalya dontés meghozataldra nem kertil sor.

A bejelentés alapjan folytatott tevékenység tekintetében a hatdsig és a szakhatdsig
kiemelt figyvelmet fordit a sziikség szerinti hatdsdgi ellendrzés elvégzésére. Az
ellen6rzésrél az iigyfél értesitése az Akr. szerinti feltétel hidnva esetén is mell6zhetd.




Az ellen6rzésre az Akr. ellen8rzésre vonatkozd szabélvait azzal az eltéréssel kell
alkalmazni, hogvy kérelemre tortén6 ellendrzésnek nincs helve.

5. A hatosag hallgatasa

Ha a hatarid6 tgeyv telik el, hogy az értesités elektronikusan nem keriil kozlésre, vagy
azt a bejelent6vel szOban vagy tavkozl6 berendezés titiAn nem kozlik a hatarid lejartat
kovetd napon az értesitést kozoltnek kell tekinteni.

Az értesités akkor tekinthet6 kozoltnek, ha

a) a bejelentés szerinti tevékenység e rendelet hatdlya alé tartozik,

b) a bejelentést a meghatarozott médon, a hataskorrel és illetékesséogel rendelkezd
szervnél tették meg, és

c) a b) pont szerinti feltételek a bejelentés megtételének automatikus elektronikus
visszaigazolasaval igazolhatdak.

6. Egvéb rendelkezések

Ha e rendelet alapjdn a tevékenvység engedély helyett bejelentés alapjan folytathatod,
azonban jogszabdly elbirdsa alapjdn az engedélyben kotelezettség el6irdasardl vagy
tény megallapitasardél - iey kiilonosen valamely adatszolgéltatdsi kotelezettség,
tovabbi eljardsok meginditasaval kapcsolatos kotelezettség — is rendelkezni kell, a
tevékenység megkezdésének nem akadélva a kapcsolodo kotelezettség elmulasztédsa.

A kapcsolddo kotelezettséer6l a hatdsdg a joghatés bedlltat kovets nyolc napon beliil
dontést hoz.

7. Zaro6 rendelkezések

A Kormany e rendelet hatalyat a veszélyhelyzet kihirdetésér6l sz6l6 40/2020. (I11. 11.)
Korm. rendelet szerinti veszélyhelyzet megszi{inéséig meghosszabbitja.

Az e rendelet hatalybalépésének napjan folyamatban 1évé eljardsokban, ahol e rendelet
alapjan a tevékenység engedélyezés helyett bejelentés alapjan folytathatd, az iigyfél
kérheti, hogy az engedélvkérelme az e rendelet szerinti bejelentésnek mindsiilion. A
kérelem esetén a hatdsdg e kérelem benviijtdsatdl szamitott, e rendeletben foglalt
hatarid6kben jar el.




Megjelent a Magyar Kozlony 98. szama, amely az alabbi, veszélyhelyzettel
Osszeftigg, kormanyrendeleteket tartalmazza:

A Kormany 178/2020. (V. 4.) Korm. rendelete a koronavirus vildgjarviny nemzetgazdasagot
érinté hatasinak envhitése érdekében sziikséges azonnali intézkedésekrél szolo 47/2020.
(ITII. 18.) Korm. rendelet szerinti teljes hiteldij mutatdé szadmitisara és kozzétételére
vonatkozo részletszabalyokrol

A Kkoronavirus vildgjdrvany nemzetgazdasdgot érinté hatdsdnak envhitése érdekében
sziikséges azonnali intézkedésekr6l sz616 47 /2020. (I11. 18.) Korm. rendeletben meghatdrozott
telies hiteldij mutatd kiszdmitdsakor a hitelszerz6dés kapcsdn fizetendd Osszes dijnak a
koronavirus vildgjdrvany nemzetgazdasdgot érinté hatdsanak enyhitése érdekében sziikséges
azonnali intézkedésekrdl szolé 47/2020. (III. 18.) Korm. rendelet fizetési moratériumra
vonatkozd részletszabélyairdl szolé 62/2020. (III. 24.) Korm. rendeletben meghatdrozott
id6pontig alkalmazott mértékét kell figyelembe venni. A kedvezményes THM-mel
egvidejlileg a teljes hiteldij mutaté meghatdrozasardl, szamitiasarol és kozzétételérél szolo
83/2010. (III. 25.) Korm. rendelet rendelkezéseinek megfelel6en szamitott teljes hiteldij
mutatoét is kozzé kell tenni. A kozzétett teljes hiteldij mutatét, valamint a 62/2020. Korm.
rendeletben meghatarozott idépontot kovets torlesztérészlet varhatd osszegét a hitelre
vonatkozé kereskedelmi kommunikaciéban a teljes hiteldij mutaté és a torlesztérészletek
feltiintetésére vonatkozoé jogszabdlyi rendelkezések szerint kell feltiintetni. A kereskedelmi
kommunikéciéban alkalmazott tdjékoztatast a hitel alapjaul szolgald szerz6déskotési folyamat
soran nyujtott tajékoztatasokban is alkalmazni kell, a figyelem felkeltésére alkalmas médon.

A Kormény e rendelet hatalvat a veszélyhelyzet kihirdetéséro6l sz616 40/2020. (I11. 11.) Korm.
rendelet szerinti veszélyhelyzet megsz{inéséig meghosszabbitja.

A Kormany 179/2020. (V. 4.) Korm. rendelete a veszélyhelyzet idején az egves adatvédelmi
és adatigénylési rendelkezésektdl valo eltérésrél

A veszélyhelyzet kihirdetésérsl szolé 40/2020. (III. 11.) Korm. rendelettel kihirdetett
veszélyhelyzet megszilinéséig a koronavirusos megbetegedések megel6zése, megismerése,
felderitése, valamint tovabbterjedésének megakaddalyozasa érdekében - ehhez kapcsoléddan
az allami szervek Osszehangolt feladatelldtdsanak megszervezését is ideértve - az ezen
adatkezelési célbdl kezelt személyes adat kezelése tekintetében




a) a természetes személyeknek a személyes adatok kezelése tekintetében torténé védelmérsl
és az ilyen adatok szabad aramlasarél, valamint a 95/46/EK irdnyelv hatalyon kiviil
helyezésérdl szo16, 2016. aprilis 27-i (EU) 2016/ 679 eurdpai parlamenti és tandcsi rendelet III.
fejezete, valamint

b) az informécids dnrendelkezési jogrdl és az informécidészabadsdgrol szold 2011. évi CXIL
torvény (Infotv.) alapjdn az érintettet megilletd jogok gvakorldsat az e rendeletben
meghatdrozott eltérésekkel kell biztositani.

E célbdl végzett adatkezelés tekintetében az érintettnek az adatkezel6hoz

a) az Infotv.

b) az altalanos adatvédelmi rendelet szerinti jogok gyvakorlasa érdekében benyujtott kérelme
alapjan teend6 minden intézkedést a veszélyhelyzet megsziinéséig fel kell fiiggeszteni, ezen
intézkedésekre irdnyadé hatarid6k kezdd napja a veszélyhelyzet megszilinésének napjat
kovet6 nap. Az érintettet errdl a veszélyhelyzet megsziinését kovet6en haladéktalanul, de
legkés6bb a kérelem beérkezésétél szamitott kilencven napon beliil tdjékoztatni kell.

Az altaldnos adatvédelmi rendelet szerinti tdjékoztatést, illetve az Infotv. szerinti elGzetes
tajékozodashoz valé jog tekintetében biztositandé tajékoztatast teljesitettnek kell tekinteni, ha
a_rendeletben meghatdrozott célbdl végzett adatkezelés esetében az adatkezelés céljait,
jogalapijat és terjedelmét kozérthetd formaban rogzité altalanos tajékoztatd elektronikus tton
kozzétett mbédon az érintett rendelkezésére all. E célbdl végzett adatkezelés tekintetében az
altaldnos adatvédelmi rendeletben, tovabba az Infotv.-ben meghatarozott jogok érvényesitése
esetén a bejelentés, kérelem, illetve keresetlevél alapjan megindulé eljaras hataridejének kezd6
napja a veszélyhelyzet megsziinésének napjat kovetd nap.

A veszélyhelyzet megszlinéséig az Infotv. szerinti, a kozérdeki és a kozérdekb6l nyilvanos
adat (kozérdek(i adat) megismerésére iranyuld igénvyvekre vonatkozo, az Infotv. IIl. Fejezete
szerinti rendelkezéseket az e rendeletben foglalt kiegészitésekkel, illetve eltérésekkel kell
alkalmazni.

Az Infotv.-t6l eltér6en a kozérdekli adat megismerése irdnti igényt széban nem lehet
benvujtani, valamint az Infotv.-t6l eltéréen az adatigénvlés csak akkor teljesithets az igényld
altal kivant formaban, ha az egyébként nem jir az igénvlének az Infotv. szerinti kozfeladatot
elldté szerv el6tti személyes megjelenésével. Az Infotv.-t6l eltéréen a kozérdekidi adat
megismerésére irdnyulé igénynek az adatot kezel6, az Infotv. szerinti kozfeladatot elltéd szerv
az igény beérkezését kovett 45 napon beliil tesz eleget, ha valdszintisithets, hogy az igénynek
az Infotv. szerinti hatdridében valé teljesitése a veszélyhelyzettel Osszefiiggd kozfeladatai
ellatdsat veszélyeztetné. Err6l az igényl6t az igény beérkezését kovetd 15 napon beliil
tdjékoztatni kell. Az Infotv.-ben meghatarozottakat nem érintve, e hatarid6 egy alkalommal 45
nappal meghosszabbithatd, ha az igénynek a hataridében vald teljesitése az Infotv. szerinti
kozfeladatot ellatd szervnek a veszélyhelyzettel 6sszefiiged kozfeladatai ellatdsat tovabbra is
veszélyeztetné. Errél az igényl6t a hatarid6 leteltét megel6zGen tdjékoztatni kell.

Az Infotv.-ben meghatarozottaktodl eltéréen az adatigénylést az adatigénylés teljesitéséért az
Infotv. szerint megallapitott koltségtéritésnek az igényls dltali megfizetését kovets 45 napon
beliil kell teljesiteni akkor, ha egytttal valészintiisithet, hogy az igénynek az Infotv. szerinti
hatarid6ben valé teljesitése a veszélyhelyzettel Osszefiige6 kozfeladatai ellatasat




veszélyeztetné. Ebben az esetben az Infotv.-ben meghatdrozott tdjékoztatist az igény
beérkezését kovets 45 napon beliil teljesiteni kell.

Az igény teljesitésének megtagadédsardl, annak indokaival, valamint az igényl6t az Infotv.
alapjan megillets jogorvoslati lehetdségekrsl vald tdjékoztatdssal egyiitt, az igény beérkezését
kovets 45 napon beliil kell irdsban vagy — ha az igénvyben az elektronikus levelezési cimét
kozolte — elektronikus levélben értesiteni az igényl6t.

A Kormény e rendelet hatilvéat a veszélyhelyzet kihirdetésérdl szol6 40/2020. (I11. 11.) Korm.
rendelet szerinti veszélyhelyzet megszi{inéséig meghosszabbitja.

Az 1-2. §-ban foglalt rendelkezéseket az e rendelet hatidlybalépésekor mar folyvamatban 1év6

a) adatkezelésekre, az ehhez kapcsolddd kérelmekre, tdjékoztatédsokra, illetve eljardsokra,
valamint

b) kozérdekii adat megismerésére vonatkozo igényekre is alkalmazni kell.

A Kormany 181/2020. (V. 4.) Korm. rendelete az élet- és vagyonbiztonsagot veszélyeztetd
tomeges megbetegedést 0kozé humanjarvany vonatkozasidban elrendelt hatdsagi hazi
karantén elektronikus ellendrzésérél

Az egészség és élet megbdvdasa, valamint a nemzetgazdasag helyreallitasa érdekében elrendelt
veszélyhelyzettel kapcsolatos rendkiviili intézkedésekr6l sz6lé 81/2020. (IV. 1) Korm.
rendelet szerinti hatésdgi hazi karantén (hatésdgi hazi karantén) szabdlyainak betartdsat az
altalanos renddrségi  feladatok elldtdsara létrehozott szerv  (renddrség) ellenérzi. A
jarvanyiigyi hatésag elrendeli a hatdsdgi hazi karantén szabdlvai betartdsdnak az érintett
nagvkorud cselekv6képes személy mozgisat nyomon koévets, valamint az arcképmasanak és
altala megadott egészségiigyi adatainak tovabbitdsara alkalmas elektronikus szoftver
alkalmazéasaval torténé ellendrzését, ha nyilatkozik, hogy

a) a szoftver telepitésének feltételei rendelkezésre éallnak, ahhoz megfelel6 eszkdzzel
rendelkezik, és

b) a szoftver telepitését és hasznalatat onként véallalja.

A jarvanyiigyi hatésdg a nvilatkozat beszerzése érdekében a renddrség kozremiikodését
kérheti. A jarvanviigyi hatdsdg a hatésdgi hazi karanténra kotelezett személyt a nyilatkozat

megtétele el6tt

a) tdjékoztatja a szoftver telepitésének és haszndlatdnak onkéntességérsl, tovabba a szoftver
telepitésének feltételeirdl, a szoftver hasznélataval jaré elényokrdl és kotelezettségekrdl, és

b) figyvelmezteti, hogyv az onkéntes nyilatkozat megtétele esetében a szoftver telepitésének,
illetve hasznalatdnak elmulasztisa szabélysértésnek mindgsiil,




¢) figvelmezteti, hogy az dnkéntes nyilatkozat megtétele hidnyaban ellen6rzésnek van helye,
valamint a hatsdgi hazi karantén szabdlyainak megszegése miatt magasabb Osszegii birsdg
kiszabésara van lehet6ség.

A szoftver telepitésére és hasznalatdra vonatkozd kotelezettség teljesitését a rendérség —
els¢sorban elektronikus titon — ellenérzi, amely sordn a nyilatkozatot tevs személy koteles
egviittmiikodni, és a szoftverrel a renddSrség altal elbirt miiveletet elvégezni. A renddrség a
szoftver utjan megadott mozgasi adatokat elektronikus tton is 6sszevetheti a hatdésagi hazi
karanténra kijelolt hely adataival.

Az ellen6rzés nem jarhat az érintett személy maganéletének sziikségtelen zavardsaval, 22.00
és 6.00 Ora kozott az érintett személy pihenése indokolatlanul nem zavarhaté meg. A
személyes ellen6rzésre akkor keriilhet sor, ha a szoftver A&ltal biztositott ellen6rzés
kijatszdsanak gyantja meriil fel, vagy ha az érintett személy a szoftver hasznélatat elmulasztja.

A hatosagi hdzi karantén megsz{inésével az érintett személy a szoftvert torli, a rend6rség az
érintett személy ellendrzését megsziinteti. Ha a hatosdgi hdzi karanténra kotelezett személy
nem tesz nyilatkozatot, a hatdésdgi hdzi karantén szabdlyainak megtartdsit a renddrség
személves jelenlét Gtjdn fokozottan ellenérzi.

A rendérség haladéktalanul értesiti a jarvanyiigyi hatésdgot, ha az érintett személy a szoftver
telepitésével vagy haszndlatdval kapcsolatos kotelezettségét megszegi. Azzal az érintett
személlyel szemben, aki szabalysértést kovet el,

a) a kiszabhaté pénzbirsdg legalacsonyabb Osszege hdromezer forint, leemagasabb 6sszege
haromszazezer forint, tovabba

b) pénzbirsdg kiszabdsa helyett - figyelmeztetés is alkalmazhat6, amelyet a rendérség a
szabalysértési eljarasrél és a szabdlysértési nyilvantartdsi rendszerr6l sz6lo 2012. évi 1L
torvénytdl eltéréen helyszini intézkedés hianyaban is alkalmazhat, valamint irdsban és rovid
aton is kozolhet.

A jarvanviigyi hatésig és a rendérség a hatdsdgi hazi karantén ald vont személy azonositdsa
érdekében jogosult az érintett személy arcképmadésdnak kezelésére. A jarvanyiigyi hatdsag és a
rendérség — a személyazonossig ellendrzése célidbdl — az érintett személy 4altal készitett és a
szoftver Gtjdn tovébbitott arcképet sziikség esetén Osszevetheti az érintett személynek a
személyi adat és lakcimnyilvantartdsban, tutlevél-nyilvantartisban, vezetSiengedély-
nyilvintartasban szerepl$ legutolsé arcképmadsdval. A jarvanyiigyi hatésdg, valamint a
rend6rség a hatésigi hazi karantén szabdlyai megtartdsdnak ellen6rzése érdekében jogosult
az érintett személynek a szoftver altal kiildott mozgési adatainak kezelésére. A rend6rség az
e rendeletben foglalt feladatainak ellatasa érdekében jogosult az érintett személy természetes
személyazonosité adatainak, elérhet6ségi adatainak és a COVID-19 fert6zéssel vagy annak
gyanujaval Osszefiiggésbe hozhatd, a szoftver utjan tovabbitott egészségiigyi adatainak
kezelésére, valamint azoknak jogszabdlyban meghatarozott szerv részére torténd
tovéabbitdsdra. A jarvanyiigyi hatésig, valamint a rendérség az adatokat - ha jogszabdly
hosszabb hatarid6t nem allapit meg — a hatdsagi hazi karantén megsziinését6l szamitott 60

napig kezeli.

A Kormény e rendelet hatalvat a veszélyhelyzet kihirdetésér6l sz6l6 40/2020. (II1. 11.) Korm.
rendelet szerinti veszélyhelyzet megsziinéséig meghosszabbitja.




A jarvanviigvi hatdsidg - az e rendeletben meghatarozott feltételekkel — a szoftver alkalmazdsat
az e rendelet hatdlybalépését megel6z6en elrendelt hatdsdgi hazi karantén tekintetében is
elrendelheti.

A rendelet 3. §-a a (2a) bekezdéssel egésziil ki, amely szerint az e rendelet szerinti hatdsagi
héazi karanténnak mindgsiil az is, ha a jarvanyiigyi hatosdg COVID-19 fert6zés vagy annak
gyandja miatt elGirja, hogy a jarvanyiigyi intézkedés ald vont személy a szdméra
meghatdrozott lakast, ahhoz tartozé bekeritett helyet vagy egyéb, egészségiigyi intézménynek
nem mindsiilé helyet ne hagyija el.

A rendelet 5. §-a kimondja, hogy az a nem magyar allampolgdr, aki a rendeletben
meghatdrozott szabédlyokat megszegi, Magyarorszdg teriiletérsl kiutasitdsra, kitoloncoldsra
keriil. Nem biincselekmény, hanem szabdlysértés valosul meg, ha a Btk.-ban meghatirozott
JJarvanyiigyi szabalyszegést” a COVID-19 fert6zottség vagy annak gyantija miatt elrendelt
jarvanviigvi elkiilonités, megfigvelés, zarlat vagy ellen6rzés szabalyainak megszegésével
kovetik el. A szabalysértésekrél, a szabdlysértési eljardsrol és a szabélysértési nyilvantartési
rendszerr6l sz616 2012. évi II. torvényt6l (Szabs. tv.) eltéréen szabdlysértés esetén a pénzbirsidg
legalacsonyabb Osszege 6tezer forint, leemagasabb 6sszege 6tszdzezer forint.

Szabdalysértés esetén a helyszini birsdg 0sszege a Szabs. tv.-t6l eltéréen dtezer forinttdl szazezer
forintig, a szabalysértés ismételt elkdvetése esetén szdzdtvenezer forintig terjed, és a Szabs. tv.-
t6l eltérben szobeli figvelmeztetés nem alkalmazhaté. Ha a szabalysértés miatti helyszini
intézkedés sordn az eljdrds ald vont személy a szabédlysértés elkovetését nem ismeri el, a
szabéalysértési hatosdg meghallgatis nélkiili eljdrdsban hoz hatidrozatot. Meghallgatds irdnti
kérelem esetén, a veszélyhelyzet sordn alkalmazandé egyes beliigyi és kizigazgatdsi targya
szabalyokrél szolé 85/2020. (IV. 5.) Korm. rendelettSl eltér6éen, ha a meghallgatds
telekommunikéciés eszkoz ttjdn nem foganatosithatd, kotelez§ az irdsbeli vallomadstétel
engedélyezése. A Szabs. tv.-t6l eltéréen szabdlysértést kovet el, aki

a) meghatdrozott egyedi magatartdsi szabalyt vagy

b) hatdrozatban foglalt hataratlépési, tartézkodéasi, kozlekedési, egészségvédelmi, valamint
Gtvonalra és megallasi lehet8ségekre vonatkozd szabalyt megszegi.

Szabalysértés esetén a Szabs. tv.-t6l eltér6en a pénzbirsdg legalacsonyabb Osszege otezer
forint, legmagasabb Osszege 6tszdzezer forint.

Szabalysértés esetén a helyszini birsdg 6sszege a Szabs. tv.-t6l eltéréen Stezer forinttdl szazezer
forintig, a szabalysértés ismételt elkdvetése esetén szdzotvenezer forintig terjed.”

A Kormany 182/2020. (V. 4.) Korm. rendelete az élet- és vagyonbiztonsagot veszélyeztetd
tomeges megbetegedést okozé humaéanjarvany vonatkoziasidban a Garantiga Krizis
Garanciaprogrammal kapcsolatos eljarasok elektronikus ttjaroél

E rendelet alkalmazédsdban

a) Garanciaprogram: a Gazdasidgvédelmi Akcidterv keretében a koronavirus vildgjarvany
mikro-, kis- és kozépvallalkozdsokra, valamint nagyvéallalatokra gvakorolt gazdasagi
hatdsainak mérséklése érdekében az MFB Magvar Fejlesztési Bank Zartkortien Miikod6




Részvénytarsasdg és a Garantiga Hitelgarancia Zartkortien Miikod6 Részvénytarsasag altal
megvalésitandd garanciakonstrukcidkkal kapcsolatos intézkedésekr6l sz6l6 1170/2020. (IV.
21.) Korm. hatdrozat szerinti, a mikro-, kis- és kozépvallalkozasok, valamint nagyvallalatok
ligyleteihez kapcsolddé készfizets kezességvallalasi tevékenység,

b) Garantiga Zrt.: a Garantiga Hitelgarancia Zartkortien Miikodd Részvénytirsasag.

A Garantiga Zrt., valamint a Garanciaprogramban részt vevd, az elektronikus tigyintézés és a
bizalmi szolgéltatdsok altaldnos szabélyairdl szolé 2015. évi CCXXII. torvény (E-tigyintézési
tv.) szerinti gazdilkoddé szervezet egymadssal elektronikus tton tart kapcsolatot a
Garanciaprogrammal kapcsolatos eljarasban.

Az elektronikus tuton torténé kapcsolattartds biztositdsa érdekében a Garantiga Zrt.
téritésmentesen jogosult az E-iigyintézési tv.-ben és végrehajtasi rendeletében meghatirozott,
a Garanciaprogramhoz sziikséges szabdlyozott és kozponti elektronikus iigyintézési
szolgéaltatdsok hasznédlatara, ideértve a kormanyzati hitelesitésszolgdltatast is.

E szolgaltatdsok igénybevétele érdekében a Garantiga Zrt. kezeli a gazdéalkodd szervezet
nevében eljaré személy azon személyes adatait, amelyek a szolgdltatds igénybevételéhez
elengedhetetleniil sziikségesek.

A Garanciaprogram igénybevételekor alkalmazott elektronikus kapcsolattartds sordn az
azonositdsra, a dokumentum hitelesitésére, kézbesitésre, valamint a képviseletre az E-
ligyintézési tv. és végrehajtdsi rendeletének rendelkezéseit kell alkalmazni azzal, hogy
kizarélag e rendelkezések tekintetében a Garantiga Zrt.-t az E-iigyintézési tv. szerinti
elektronikus tigyintézést biztosité szervnek, a Garanciaprogramban részt vev( vallalkozéast az
E-tigyintézési tv. szerinti tigyfélnek kell tekinteni.

A 2. § (1) bekezdését a Garanciaprogram elektronikus Gton torténd lebonyolitdsahoz sziikséges
technol6giai feltételek Garantiga Zrt. altali kialakitdsdnak napjatol kell alkalmazni.

A Garantiga Zrt. az idépontot annak bekovetkezésétdl szamitott legaldbb harom nappal
korabban a honlapjan kozzéteszi.

A Kormény e rendelet hatalvat a veszélyhelyzet kihirdetésérsl szol6 40/2020. (I11. 11.) Korm.
rendelet szerinti veszélyhelyzet megszi{inéséig meghosszabbitja.

A Kormany 176/2020. (V. 4.) Korm. rendelete a kapcsolattartisra és a tavoltartasra a
veszélyhelyzet ideje alatt alkalmazandé eltérd intézkedésekrdl

A kapcsolattartasra vonatkozo eltérs rendelkezések alkalmazasarol

A veszélyhelyzet ideje alatt a birdésagi polgiri nemperes eljarasokban alkalmazando
szabalyokrol, valamint egyes birésdgi nemperes eljarasokroél sz616 2017. évi CXVIIL. torvény
szerinti kapcsolattartdsra vonatkozé hatdrozat alatt a kapcsolattartdsra vonatkozé azon
megallapodast is érteni kell, amely a sziil6k kozott kozvetitfi eljarasban jott létre, illetve
amelyet a kiilonélg sziil6k teljes bizonyité erejii maganokiratba vagy kézokiratba foglaltak.
Ebben az esetben a kapcsolattartasra vonatkozé hatarozat végrehajtidsa iranti kérelemhez
csatolni kell a megallapodast tartalmaz6 okiratot is.




A veszélyhelyzet ideje alatt a birdésdgi végrehajtasrél szolé 1994. évi LIII. torvény szerinti
gyermek atadasa kapcsolattartiasra vonatkozé hatirozat végrehajtasa esetén a végrehajté
eljarasi cselekményt, intézkedést az élet- és vagyonbiztonsdgot veszélyeztet6 tomeges
megbetegedést okozé humanjarvany megel6zése, illetve kovetkezményeinek elhdritdsa, a
magyar allampolgarok egészségének és életének megdvasa érdekében elrendelt
veszélyhelyzet soran a végrehajtassal kapcsolatban teend6 intézkedésekrél szo16 57 /2020. (I11.
23.) Korm. rendelett6] eltéréen a jarvanyiigyi intézkedés megsziinését kovetGen folytathatja
azzal, hogy a vonatkozé hataridé a jarvanyiigyi intézkedés megsziinését koveté napon

o

ajrakezdddik.

A Korméany 177/2020. (V. 4.) Korm. rendelete EU-tipusvizsgalati tantsitvinnyal nem
rendelkezd egyéni légzésvédd eszkozok és a hasznalat utan fertGtlenitett egyéni légzésvédds
eszkozok vizsgalatirdl, felhaszndlasarél, az egves munkavédelmi céla iddszakos
feliilvizsgalatok elhalasztasardl, a munkavégzéshez sziikséges kezelbi jogositvanyok
orvosi  érvényességének meghosszabbitisardl, valamint az egyes iddszakos
feliilvizsgalatok elhalasztasarol

1. EU-tipusvizsgalati tantasitvannyal nem rendelkezd egyéni légzésvéds eszkozok és a
hasznélat utin fertGtlenitett egyéni 1égzésvédd eszkozok vizsgalata és felhasznaldsa

A veszélyhelyzet kihirdetésérsl szo6l6 40/2020. (I11. 11.) Korm. rendelet szerinti veszélyhelyzet
fennélldsa alatt, a koronavirus vildgjarvany Kkitorésével osszefiigeésben sziikséges egyéni
védGeszkozok biztositdsa érdekében kizardlag az e rendeletben foglaltak szerint lehet
felhaszndlni az EU-tipusvizsgdlati tantisitvdnnval nem rendelkezd Gj egvéni 1égzésvédd
eszkozoket és a hasznélat utan fert6tlenitett egyéni légzésvéds eszkdzoket.

Az egyéni légzésvédd eszkozokre vonatkozd vizsgdlatot az egyéni védGeszkozokrdl és a
89/686/EGK tandcsi irdnvyelv hatalyon kiviil helyezésérsl szo6ld, 2016. marcius 9-i (EU)
2016/425 eurdpai parlamenti és tandcsi rendelet szerinti megfelel§ségértékelési eljaras
elinditasat kovetSen lehet kérelmezni.

A Budapesti Mtiszaki és Gazdasagtudoményi Egyetem Villamosmérnoki és Informatikai
Karanak megbizott vizsgalélaboratériuma a hozza benyujtott vizsgalati kérelemre jogosult a
veszélyhelyzet ideje alatt egyéni 1égzésvédd eszkozok és a hasznalat utdn fertétlenitett egyéni
légzésvédd eszkozok darabvizsgilatanak elvégzésére.

A kérelmet 4llami koltségvetési szerv, egészségiigyi szolgéltatd, a gvartd, a gvartd
meghatalmazott képviselGje, az importér, a forgalmazé nyujthatia be, a felsorolt egyéni
védbeszkozok egészségiigyi szolgaltatd vagy a koronavirus elleni védekezésben kozvetleniil
részt vevé szerv altali felhasznalas céljabol.

A kérelemhez a miiszaki dokumenticiét és az egvéni légzésvéds eszkoz esetén a
megfelel6ségértékelési eljdrds meginditdsardl szolo igazolast a kérelmezdnek csatolnia kell.




A BME vizsgal6laboratérium miikodésének az MSZ EN ISO/IEC 17025:2005, illetve az MSZ
EN ISO/IEC 17025:2018 szabvany elGirdsainak kell megfelelnie. A BME
vizsgalblaboratériumnak rendelkeznie kell a darabvizsgdlat elvégzéséhez sziikséges

eljarasrenddel.

A darabvizsgalat soran a BME vizsgél6laboratorium megvizsgalja, hogy

a) az adott cikkszdmmal ellatott egvéni légzésvédd eszkdz, haszndlat utan fertStlenitett egyéni
légzésvéds eszkdz megfelel-e az MSZ EN  149:2001+A1:2009 szabvidnyban foglalt
el6irdsoknak,

b) a vizsgélt egyéni 1égzésvédb eszkz megfelel-e a miiszaki dokumentacidjdban foglaltaknak,
és

) a vizsgalt egyéni 1égzésvédb eszkoz, haszndlat utan fert6tlenitett egyéni légzésvéds eszkoz
megfelel-e az (EU) 2016/425 eurdpai parlamenti és tandcsi rendeletben meghatarozott, ra
vonatkozé alapvetd egészségvédelmi és biztonsagi kovetelményeknek, valamint ténylegesen
véd-e azon kockdzatokkal szemben, amelyek ellen a 1égzésvéd6 eszkoz rendeltetése szerint
védelmet nyjt.

A BME vizsgalbélaboratérium az elvégzett darabvizsgédlatrél vizsgalati jegyzékonyvet készit.

Ha a darabvizsgéalat sordn megéllapitasra keriil, hogy a vizsgélt egyéni 1égzésvéds eszkoz,
hasznéalat utan fert6tlenitett egyéni légzésvédd eszkoz jelen eldirdsban foglaltaknak megfelel,
akkor a BME vizsgalélaboratérium ezt a tényt az ,Igazolds darabvizsgélat elvégzésérsl”
elnevezésli dokumentum kibocséatasaval igazolja.

Ha a darabvizsgéalat sordn megéllapitasra keriil, hogy a vizsgélt egyéni 1égzésvéds eszkoz,
hasznéalat utan fert6tlenitett egyéni légzésvéds eszkdz az eldirdsoknak nem felel meg, akkor a
BME vizsgélolaboratorium err6l a kérelmez6t értesiti. A darabvizsgalat dijkoteles. A
darabvizsgéalat dijdnak Osszegében a vizsgdlati modszer és a vizsgalt darabszam
figevényében a felek allapodnak meg, azzal, hogv a dij maximalis dsszege kérelmenként
legfeljebb 500 000 forint lehet.

Igazoldssal rendelkezd egyéni légzésvéds eszkdz, haszndlat utdn fertStlenitett egyéni
légzésvéds eszkoz kizardlag egészségiigyi dolgozd és a koronavirus elleni védekezésben
kozvetleniil részt vev® személy részére biztosithatd. A kérelmez6 koteles gondoskodni arrél,
hogy a felhaszndlo tdjékoztatast kapjon arrdl, hogv olvan egyéni légzésvédd eszkodzt kap,
amely még nem esett 4t megfelel¢ségértékelési eljdrdson, de a megfeleldségértékelési eljaras
az (EU) 2016/425 eurdpai parlamenti és tandcsi rendeletben foglaltak szerint megindult.

A felhaszndld biztositia a felsorolt személyek részére EU-tipusvizsgélati tantisitvannval
rendelkezd 1j egyéni 1égzésvéds eszkdz hidnyaban

a) az e rendelet szerinti Igazolédssal rendelkez6, Gj egyéni 1égzésvéds eszkozt,

b) az a) pontban foglaltak hidnyaban (a tovdbbiakban: végsziikség) az expozicié kockdzatanak
értékelése utdn az Igazoldssal rendelkez®, hasznalat utidn fert6tlenitett egyéni légzésvédd
eszkozt.




Magas kockazata expoziciénak kitett egészséeiigyi dolgozoé a (3) bekezdés b) pontja szerinti,
hasznéalat utin fert6tlenitett egyéni 1éozésvédd eszkozt végsziiksée esetén sem hasznéalhat.

Igazoldssal rendelkezd egyéni 1égzésvéds eszkoz, haszndlat utan fert6tlenitett egyéni
1égzésvéds eszkdz jelen rendeletben meghatdrozott hasznélat céljdra kizarélag Magyarorszag
teriiletén, a veszélyhelyzet id6tartama alatt hozhaté forgalomba, azzal, hogy kereskedelmi
forgalomba nem hozhatd.

Az e rendeletben foglaltak nem érintik az (EU) 2016/425 eurdpai parlamenti és tandcsi
rendelet szerint sziikséges megfelel§ségértékelési eljardsok lefolytatdsat.

2. A munkavédelmi céla iddszakos feliilvizsgalatok elhalasztisa és a munkavégzéshez
sziikséges kezeldi jogositvanyok orvosi érvényességének meghosszabbitisa

A veszélvhelyzet megsziinését kovet6 60. napig elhalaszthaté a munkavédelmi célt idGszakos
feliilvizsgalatok koziil

a) a munkavédelemr6l szolo 1993. évi XCIII. torvényben meghatdrozott veszélyes
munkaeszkozok iddszakos biztonsagi feliilvizsgélata,

b) a munkaeszkozok és haszndlatuk biztonsagi és egészségiigyi kovetelményeinek minimaélis
szintjér6l sz6ld 10/2016. (IV. 5) NGM rendeletben meghatarozott nem veszélyes
munkaeszkozok id@szakos ellen6rzé feliilvizsgélata,

¢) a villamos berendezések esetében a 10/2016. NGM rendelet szerinti szerel6i ellen6rzés,

szabvanvyossdgi feliilvizsgélat, szerel6i ellen6rzéssel torténd id@szakos ellendrzé
feliilvizsgalat, szabvanyossagi feliilvizsgdalattal torténd iddszakos ellen6rzé feliilvizsgélat,

d) az Emel6gép Biztonsdgi Szabélyzat kiaddsardl szold 47/1999. (VI 4.) GM rendelet
Melléklet I. Fejezet 7.2.7. pontja szerinti emelbgép-szerkezeti és f¢vizsgalat,

e) a Hegesztési Biztonsdgi Szabdlyzat kiaddsarél szolé 143/2004. (XII. 22.) GKM rendelet
Melléklet szerinti hegesztd berendezések és biztonsagi szerelvények iddszakos ellenbrzése.

A veszélyhelyzet idején lejdrdé, a munkavéegzés sordn egyes tevékenységek végzéséhez
sziikséges kezelsi jogositvanyok orvosi érvényessége a veszélvhelyzet megsziinését kovets 60.
napig meghosszabbodik.

3. Egyes miiszaki berendezések, késziilékek, szerkezetek iddszakos feliilvizsgalati,
karbantartisi kotelezettségével Osszefiiged elbirdasok veszélyhelyzet ideje alatt torténd
eltéréd alkalmazasarol

A veszélyhelyzet ideje alatt - amennyiben azok végrehajtisa a fennallé veszélyhelyzettel
Osszefiiggésben kialakult koriilmények kovetkeztében aranytalan nehézségbe iitkozik - az
Orszagos Tlizvédelmi Szabalyzatrdl sz616 54/2014. (XII. 5.) BM rendelet 18. mellékletében
foglalt 1. tabldzatban meghatarozott miiszaki megolddsok id&szakos feliilvizsgalatat,




karbantartiasat nem kell végrehajtani. E rendelkezés alkalmazdsa esetén az iizemeltetsi
ellenérzéseket — amennyiben jogszabaly annak végrehajtdsara hosszabb id6t hataroz meg -
legaldbb havonta egy alkalommal végre kell hajtani. E szabalyozis nem vonatkozik az érintett
miiszaki berendezés, késziilék, szerkezet meghibdsoddsdnak elhdritasaval, javitasaval,
folyamatos készenlétben tartdsaval kapcsolatos, jogszabalyban meghatarozott kotelezettségre.
Az elmaradt id6szakos feliilvizsgdlat, karbantartds végrehajtdsara az arra kotelezettnek a
veszélyhelyzet megsziinését koveté 30 napon belill - igazolt médon dokumentdlva -
intézkednie kell.

A Kormény e rendelet hatalyat a veszélyhelyzet kihirdetéséro6l sz616 40/2020. (I11. 11.) Korm.
rendelet szerinti veszélyhelyzet megsz{inéséig meghosszabbitja.

A nemzeti vagyon kezeléséért felelés tarca nélkiili miniszter 3/2020. (V. 4) NVTNM
rendelete az Emberi Er6forrasok Minisztériuma, a Kiilgazdasagi és Kiiliigyminisztérium és
a Miniszterelnokség tulajdonosi joggyakorloként torténd kijelolésével osszefiiggésben az
egyes allami tulajdonban 4ll6 gazdasagi tarsasagok felett az allamot megilletd tulajdonosi
jogok és kotelezettségek isszességét gyakorld személyek kijelolésérél szol6 1/2018. (VI. 25.)
NVTNM rendelet médositasarol

Az egyes dllami tulajdonban all6 gazdasdgi tarsasdgok felett az allamot megillets tulajdonosi
jogok és kotelezettségek Osszességét gvakorld személyek kijelslésérsl szold 1/2018. (VI 25.)
NVTNM rendelet 1. melléklete az 1. melléklet szerint médosul. A Rendelet 1. melléklet X.
pontjdban foglalt tdblazat 2. sordban a ,, KKBK Kiemelt Kormanyzati Beruhdzdsok Kozpontja
Nonprofit Zartkortien Mikods Részvénytarsasig” szovegrész helyébe a ,BFK Budapest
Fejlesztési Kozpont Nonprofit Zartkortien Mikod6 Részvénytirsasag” szoveg 1ép.

Megjelent a Magyar Kozlony 96. szdma, amely tobbek kozott tartalmazza a Kormany legtijabb
védelmi intézkedéseit a veszélyhelyzettel kapcsolatban.

A Kormany 168/2020. (IV. 30.) Korm. rendelete a védelmi intézkedésekrdl

1. A rendelet hatalya

E rendelet hatidlyva — Budapest f6varos és Pest megye kivételével — Magyarorszig teriiletére
terjed ki. Az e rendelet hatalya alé tartozé teriileten a kijardsi korlatozésrol szo6l6 71/2020. (I11.




27.) Korm. rendeletben meghatarozott kijarasi korldtozas megsziinik. E rendelet hatdlya ala
tartozod teriileten az élet- és vagyonbiztonsdgot veszélyezteté tomeges megbetegedést okozd
humaénjarvany megel6zése, illetve kovetkezményeinek elhdritidsa, a magyar allampolgédrok
egészségének és életének megodvasa érdekében elrendelt veszélyhelyzet soran teendd
intézkedésekrdél (111.) sz616 46/2020. (111, 16.) Korm. rendelet az e rendeletben meghatarozott
eltérésekkel alkalmazhato.

2. Altalanos védelmi intézkedések

Mindenki koteles mas emberekkel a szocidlis érintkezést - a kozos haztartdsban él6k
kivételével - a lehets legkisebb mértékiire korldtozni, és a masik embert6l lehet6ség szerint
legalabb 1,5 méter tavolsagot (védétavolsag) tartani. Mindenki koteles iizletben torténd
vasarlas és tomegkozlekedési eszkozokon vald tartézkodas soran a szdjat és az orrot eltakard
eszkozt (példaul orvosi maszk, sil, kendd) viselni. A védstavolsdg megtartdsa mellett a
kozteriiletek, parkok is latogathatdak.

3. Idés honfitarsainkra vonatkozé védelmi intézkedések

Sajat és csalddja érdekében a 65. életévét betdltott személy az élelmiszeriizletet, drogériat,
gyvOgvyszertarat, gyogyszert, gyvdgvaszati segédeszkodzt forgalmazo iizletet 9.00 6ra és 12.00 6ra
kozotti idében latogathatja. Az élelmiszeriizletben, drogéridban, gvdgvszertarban, gvogvyszert,
gybgvaszati segédeszkozt forgalmazo iizletben 9.00 6ra és 12.00 éra kozotti idében az ott
foglalkoztatottak kivételével kizardlag az 65. életévét betoltott személy tartézkodhat. A
telepiilésen miik6dé piac nyitva tartdsanak rendjérdél és a piacnak a 65. életéviiket betdltott
személyek altali latogatdsdnak rendjérdl a telepiilési onkormdanyzat e rendelettél eltéréen
rendelkezhet. A piac nyitva tartdsa alatt olyan kizdrélagos latogatdsi idésavot kell
megallapitani, amely alatt a piacot kizdrdlag 65. életéviiket betoltott személyek latogathatjak.

4. Az iizletekre, éttermekre, fiirdékre és egyéb intézménvyekre vonatkozo védelmi
intézkedések

Valamennyi iizlet nyitva tarthat és a vasarlok altal latogathatd. A vendéglato iizlet - igy
kiilonosen az étterem, a kdvézo, a cukrdszda, a biifé, a pressz6 — kerthelyiségében vagy
teraszdn a tartdézkodds és a megrendelt étel, illetve ital elfogyasztdsa megengedett. A
vendéglatod iizleten beliil - az ott foglalkoztatottak kivételével — tartdzkodni tilos. Kivételt
képez az elvitelre alkalmas ételek kiadésa és szdllitdsa. A strand, valamint a szabadtéri fiird6
nyitva tarthat és latogathaté. A szabadtéri mizeum és allatkert nyitva tarthat és latogathato.
A szolgaltatdsok szabadon barki altal igénybe vehet6k, a szolgaltatds biztositdsa céljabdl
miikodd tizlet nyitva tarthat és latogathato.

A védétavolsdg megtartdsdhoz  sziikséges feltételek biztositdsarél a latogathaté hely
lizemeltet6je  gondoskodik. A  vendéglaté iizletben a védoétavolsdg — betartasat
asztaltarsasagonként kell érteni. A vendéglatd iizlet iizemeltetGjiének e rendelet
hatalybalépésétsl 2020. szeptember 1. napjdig nem kell a kozteriilet-hasznalati dijat
megfizetnie a vendéglato iizlet kozteriileten miikodé terasza utan.




5. A rendezvényekre vonatkozo védelmi intézkedések

A rendezvények megtartdsdra vonatkozd korlatozdsoktdl eltér6en valldsi kozdsség
szertartdsa, tovdbbd a polgdri héizassdgkodtés és temetés tarthat6. A valldsi kozosség
szertartdsa, tovabbéa — a hdzasulé felek kivételével — a polgéri hazassagkotés és temetés soran
biztositani kell a véd6tavolsdg megtartdsat.

6. A felsGoktatasi intézményekre vonatkozo intézkedések

A fels6oktatési intézmény a hallgatdk &ltal a rektor dontése szerinti rendben latogathats. A
felsGoktatdsi intézmény kollégiuma hallgatdék &ltali latogatdsa tilos. A védo6tiavolsdg
megtartdsdhoz sziikséges feltételek biztositasarodl a rektor gondoskodik.

A Kormény e rendelet hatdlvat a veszélyhelyzet kihirdetésérdl szol6 40/2020. (I11. 11.) Korm.
rendelet szerinti veszélyhelyzet megszi{inéséig meghosszabbitja.

Az egészségiigy ellatérendszer vonatkozdsidban elrendelt korlatozasok felolddsarél - a
jarvanyiigyi elGirdsok figyelembevételével - kiilon szabaly rendelkezik. E rendelet hatdlya ala
tartozo teriileten az egészség és élet megdvdasa, valamint a nemzetgazdasig helyreallitisa
érdekében elrendelt veszélyhelyzettel kapcsolatos rendkiviili intézkedésekrsl szo6lé 81/2020.
(IV. 1.) Korm. rendelet 6. § (2) bekezdése nem alkalmazhatd. Felhatalmazast kap a telepiilési
onkorméanyzat polgdrmestere — mint a helyi 6nkorménvyzat képvisel$-testiilete hatdskorének
gvakorldja a katasztrofavédelemroél és a hozza kapcsolodd egves torvények modositasarol
52016 2011. évi CXXVIIL. torvény alapjan —, hogy énkormédnyzati rendeletben hatdrozza meg a
telepiilésen miikodd piac nyitva tartdsdnak és a 65. életéviiket betoltdtt személyek altali
latogatasdnak szabédlvyait. A szabdlysértésekrél, a szabalysértési eljarasrol és a szabalysértési
nyilvantartdsi rendszerrdl szolo 2012. évi II. torvénytdl (Szabs. tv) eltéréen szabéalysértést
kovet el, aki az e rendeletben meghatdrozott védelmi intézkedést, valamint a véd6tavolsag
megtartdsdhoz sziikséges feltételek biztositdsdra vonatkozé szabalyokat megszegi. A Szabs.
tv-t6l eltér6en szabédlysértés esetén a pénzbirsidg legalacsonyabb Osszege oOtezer forint,
legmagasabb Gsszege btszazezer forint. Szabalysértés esetén a helyszini birsdg 6sszege a Szabs.
tv.-t6l eltérben Otezer forinttdl szdzezer forintig, a szabdlysértés ismételt elkdvetése esetén
szazotvenezer forintig terjed.

A Kormény 169/2020. (IV. 30.) Korm. rendelete a kijarasi korlatozas Budapest f6varosban és
Pest megye teriiletén val6 fenntartasarol

A Kkijardsi korlatozds Budapest f6varos és Pest megye teriiletén fennmarad. A kijarasi
korlatozasrdl szol6  71/2020. (III. 27.) Korm. rendelet és a Kkijarasi korlatozas
meghosszabbitdsardl sz616 95/2020. (IV. 9.) Korm. rendelet hatdlya Budapest f6varos és Pest
megye teriiletére terjed ki. Ez a rendelet 2020. majus 4-én 1ép hatdlyba.




Kommentar a sportrendezvényekkel és sportedzésekkel kapcsolatos intézkedésekrdl
sz616 170/2020. (IV. 30.) Korm. rendelethez

Magyarorszdg Kormanya &ltal 2020. 04. 30-an bejelentett jarvanytigyi helyzetre tekintettel
elrendelt korlatozasok enyhitésére vonatkozo rendelkezések jelentek meg a Magyar Kozlony
96. szdméban. A rendelkezések 2020. méjus 4. napjatol 1épnek hatélyba.
A sportrendezvényekkel és sportedzésekkel kapcsolatos intézkedésrél szolé a Kormany
170/2020. (IV. 30.) Korm. rendelete (a tovabbiakban: Rendelet) alapjan Magyarorszag egész
tertiletén sportrendezvény néz6k nélkiil, zart kortilmények kozott megtarthato, valamint a
sportegyesiilet 4ltal szervezett, valamint az amat6r sport, a szabadid6és sport és a tomegsport
céla edzésen valé részvétel megengedett. A Rendelet alkalmazasdban a léversenyt
sportrendezvénynek kell tekinteni.
A sportol szolé 2004. évi 1. torvény (a tovabbiakban: Stv.) alapjdn a sportrendezvény a
sportszervezet vagy sportszovetség altal versenyrendszerben vagy azon kiviil,
sporttevékenység végzése céljabol tartott verseny, mérkézés. A  sportesemény
sportrendezvénynek mindsiil. A Rendelet alapjan mind a versenyrendszerben szervezett,
mind pedig a versenyrendszeren kiviili, tehat a szabadidés, illetve didksportrendezvények
megtartdsara engedélyezett, amennyiben a sportrendezvény szervezdi biztositani tudjak,
hogy arra zart kortilmények kozott (zart 1étesitményben vagy nézoék eldl elzarhaté teriileten)
keriiljon sor, valamint arra nézék ne lépjenek be. Jelen rendelkezés alapjan tehat azon
kozteriileten megszervezett sportrendezvények (pl. utcai futéoversenyek, kerékparversenyek
stb.) megtartdsa nem engedélyezett, ahol a verseny nézsk elSl torténd elzardsara nincs
lehet6ség. A Rendelet a sportrendezvényeken val6 részvételt csupan a néz6k szdmadra tiltja
meg, igy azokon a sportrendezvény egyéb résztvevsi, igy a sportolok mellett a
sportszakemberek  (igy  edzd6k, csapatvezeték, mérkézésvezetSk, versenybirdk,
sportegészségligyi szakemberek), valamint a doppingellen6rok, a biztonsagi és a
sportlétesitmény miikodtetéséért felel6s szakmai személyzet, tovabba a sajté képvisel6i ebben
a mindségiikben jelen lehetnek. A hazai versenyrendszerek (bajnoksag, kupasorozat) tjra
inditasarol, azok kereteir6l és formajar6él az egyes orszdgos sportagi szakszovetségek
jogosultak donteni. A versenyrendszer mikodtetése soran figyelemmel kell lenniiik a
veszélyhelyzethez kapcsol6do, fennallo tilalmak és korlatozasok mellett a sportdgak
nemzetkozi szovetsége altal hozott dontések és ajanlasok betartdsara, a sportdgak nemzetkozi
versenyrendszerének alakuldsara, valamint a sportlétesitmények mtikodtetésére vonatkozo
protokollokra, az Orszdgos Sportegészségiigyi Intézet allasfoglaldsara, tovabba a Nemzeti
Népegészségiigyi Kozpont szakmai allaspontjéra.
A Rendelet értelmében megengedett tovabba a sportegyesiilet altal szervezett, valamint az
amatdr sport, a szabadidds sport és a tomegsport célt edzésen valo részvétel.
A Rendelet tehat a kijarasi korlatozéasrol szo6l6 71/2020. (III. 27.) Korm. rendelet &ltal mér
engedélyezett egyéni szabadid6s sporttevékenység, tovabbd a munkavégzés vagy a
hivatésbeli kotelezettség teljesitése esetén a hivatasos sportoldk ltal végzett sporttevékenység
mellett lehet6vé teszi a szabadidés sport, valamint tomegsport célt edzéseken val6 részvételt
életkortol fuggetlentil, amelyre zart térben és szabadtéren, egyéni vagy csoportos sportolas
keretében is sor keriilhet. Szabadid6s sportolénak (valamint az Stv. altal nem definialt
tomegsportban résztvevének) mindsiil minden olyan sportol6, aki nem a sportszovetség altal
kifrt, szervezett vagy engedélyezett versenyeken, versenyrendszerben valé részvétel
érdekében, ebbdl a célbdl, igazolt sportoloként folytat edzéseket.
Az Stv. alapjan versenyszertien sportolo (versenyzd), aki a sportszovetség altal kiirt, szervezett
vagy engedélyezett versenyeken, vagy versenyrendszerben vesz részt. A versenyz6 amatdr
vagy hivatasos sportolo lehet. A Rendelet az amatér sport fogalom ala érthet6 amat6r
sportolok szamara is engedélyezi az edzésen valo részvételt fliggetleniil attol, hogy arra
egyénileg, csoportosan vagy csapatban kertil sor.



A Rendelet mind a versenyzék, mind pedig a szabadidés sportolok szamaéra lehet6vé teszi a
szervezett edzéseket.

A hivatdsos sportolok edzéstevékenysége a Rendelet hatdlyba 1épését megel6zben is
megengedett volt, hiszen a kijarasi korlatozasrol sz6l6 71/2020. (III. 27.) Korm rendelet (a
tovabbiakban: kijarasi korlatozasrél szo6lé korményrendelet) 3. §-dban szabalyozott, a
lakéhely, a tartézkodéasi hely, illetve maganlakas elhagyésara jogosité alapos indokok kozott
szerepelt a munkavégzés és a hivatasbeli kotelezettség teljesitése. A hivatdsos sportolok az Stv.
8. §-a alapjan a sportszervezettel kotott munkaszerzédés vagy megbizési szerz6dés alapjan
fejtik ki sporttevékenységtiket, ezért esetiikben az edzéstevékenység a munkavégzés részének
tekintend§, ennek megfeleléen engedélyezett.

A Rendeletben foglaltak szerint a sportolok és sportszakemberek az engedélyezett edzéseken
valo részvétel soran a kijarasi korlatozasrol sz6l6 korményrendeletben, illetve a védelmi
intézkedésekrél sz6l6 kormanyrendeletben foglalt rendelkezésektdl, korlatozasoktol
eltérhetnek, ennek megfelelen rajuk a szocialis érintkezésre a veszélyhelyzetben iranyado6 1,5
méteres tavolsdgtartds sem kotelez6, amelyet az egyes sporttevékenységek szabalyrendszere
és sportagspecifikus mozgasformai indokolnak, valamint lakéhelytik, tarté6zkodasi helytik,
illetve magénlakasuk elhagyéasara edzés céljabol sor kertilhet.

Az edzések megszervezése és megtartdsa sordn is javasolt figyelemmel lenni a
veszélyhelyzethez kapcsol6do, fennallo tilalmak és korlatozasok mellett a sportdgak
nemzetkozi szovetsége altal hozott dontések és ajanlasok betartdsara, valamint a
sportlétesitmények mikodtetésére vonatkozé protokollokra, a sportlétesitmények
tulajdonosai, tizemeltet6i altal el6irtakra, az Orszagos Sportegészségiigyi Intézet
allasfoglalaséara, tovabba a Nemzeti Népegészségiigyi Kozpont szakmai allaspontjara.
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COVID-19 pandémias helyzet
Orszagos Sportegészségiigyi Intézet és a Valogatott Kereteket Ellato Szolgalat

Allasfoglalas az élsport egészségiigyi prevenciés lehetdségeirél a kijarasi korlatozas
enyhitése kapcsan (2020.05.04.)

A 2020. majus 4-én ¢letbe 1ép6 Kormanyrendelet (170/2020. (IV. 30.) értelmében
Magyarorszag egész terliletén a sportegyesiilet altal szervezett, valamint az amatdr sport, a
szabadidds sport és a tomegsport célu edzésen vald részvétel megengedett lesz. Azonban a
fert6zottek szama tovabbra is naprol napra emelkedik, tehat a jarvany veszélyei nem csokkennek,
hanem inkabb tovabb ndvekednek. Ezek a lazitisok tehat nem azt jelentik, hogy az eddig
bevezetett higiénés eldirasokat, viselkedésbeli ovintézkedéseket nem kell valtozatlanul szigortian
betartanunk, sdt inkabb most van sziikség a kelld odafigyelésre a fert6zések szamanak ugrasszerii
novekedése elkeriilése érdekében. Az a sportag, sportagi szakszovetség, egyesiilet, sportolo, aki
csak a kijarasi korlatozas enyhitésének eldnyeit hasznalja ki, az nagyobb ardnyban lesz érintett a
fertdzéses esetszam emelkedésében. Akik az eldnyoket észszerlien kihasznalva megtartjak vagy
fokozzak a jozan Onkorlatozast, ellendrzést, tesztelést, szigort preventiv tevékenységiik betartasat,
azok kevésbé lesznek veszélyeztetettek

Az utasitdsnak megfeleléen az Orszagos Sportegészségiigyi Intézet és a Valogatott
Kereteket Ellato Szolgalat a kovetkezd allasfoglalast dolgozta ki a jelenlegi rendelkezések
keretében:

A valogatott kerettagok edzései €s sporttevékenysége vonatkozasaban

— A koz0s edzések fokozatos, 1épésrdl 1€épésre torténd ujrainditasa ajanlott. Célszerli elére
megtervezni, hogy mely idépontokban kik fognak az edzéshelyszinen tartozkodni. Az
edzéseket javasolt a nap folyaman idében elosztani, hogy egyszerre minél kevesebben
legyenek egy helyszinen. A sportolok mellett az edzok védelme is kiemelkedden fontos.
Mivel az edzok sziikségszerlien sok emberrel kerlilnek kontaktusba, javasolt szdmukra
szajmaszk (szdjat és orrot is fedd, arcra pontosan illeszkedd) folyamatos viselése (beltérben
kiilonosképpen). A 65 év feletti edzo kollégak egészségére kiemelt figyelmet kell forditani,
hiszen a virus szovédményei Oket fokozottan veszélyeztetik. Ezért kérnénk, hogy Ok
tovabbra is keressék az online edzésvezetés-tanacsadds lehetOségét, csak a
legsziikségesebb helyzetekben hagyjadk el otthonaikat, akkor tartsanak edzést, ha
helyettesitésiik nem megoldott, €s sajait maguk védelme érdekében folyamatosan
viseljenek szdjmaszkot.

— A ko0z0s edzéshelyszinekre 2 darab, 3 nap kiilonbséggel levett COVID-19 PCR negativ
teszteredménnyel Iéphet be sportold és stabtag. A tesztek kozott és utan szigort
onkarantén szabalyoknak sziikséges mindenkinek alavetni magat, hiszen a két teszt
kozotti, vagy a tesztek elvégzését kovetd karantén- és higiénés szabdlyok be-nem tartasa
fertdzéshez és kockazatnovekedéshez vezethet.

— PCR teszteredmények kozott sok az alnegativ (igy negativ, hogy az alany valdjaban
pozitiv és fertdzhet is)



A szerologiai gyorstesztek kozott sok az alpozitiv (mas betegségek miatt termel6dd
antitestek megzavarjak)
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Covid-19 teszt eredménye Teszteredmény klinikai értékelése
PCR IgM IgG
+ — — Fert6zott, fert6zhet, nem edzhet, otthoni karantén,

korhazi kezelés, jelentés

+ + — Fert6zés korai fazisa, fert6zhet, nem edzhet, otthoni
karantén, kérhazi kezelés, jelentés

+ + + Fert6zés aktiv szakaszban, nem edzhet
+ - + Fert6zés késbi vagy visszatér6 szakasza, nem edzhet
— + — Valészinl korai szakasz, PCR téves? Rossz mintavétel

valdszinlsitendd, nem edzhet, megfigyelés, PCR ismétlés

— — + Korabbi fert6zott, gyogyult, kardiolégia (EKG, terheléses
EKG, sziv- ultrahang, labor- vizsgalatok, ezek alapjan,
tlinetmentesség esetén , hem
fert6z, folyamatos tesztek és orvosi vizsgalatok tovabbra
sziikségesek

- + + Fert6zés aktiv szakaszban lehet, téves PCR? Mintavételi
hiba valdszinisithet6, orvosi konzultacié, nem edzhet,
karantén, PCR ismétlés

- — — Negativ, ha nincs klinikai tiinet, nem volt kritikus kontakt,
, tesztek ismétlendGk, folyamatos

orvosi kontroll.
Tudatossag, mert megfert6z6dhet!

dr. Sods Agnes, féigazgaté féorvos, dr. Toman Jézsef OSEI-VKESZ vezets

A teszteket az edzés- és versenyiddszakban hetente legalabb 2 alkalommal meg kell
ismételni, 2 alkalom kozott nem lehet 96 oranal tobb vagy 48 orandl kevesebb. Egy
lehetséges virusteszt stratégia: 2 alap PCR teszt 3 nap kiilonbséggel, ezt kdvetden
folyamatos szerologiai vizsgalatok (vérbdl, IgG, IgM) az eldbbi peridodusok
figyelembevételével.

Az eredményeket nagyon Kritikusan kell kezelni. A WHO kiilon felhivja a figyelmet a
hamis tesztek, gyogyszerek hirek veszélyére. Ezért mindenki koriiltekintéen dontson,
rendeljen, majd kezelje az eredményeket.

Minden edzés vagy verseny el6tti estén a résztevevoknél torténjen otthoni lazmérés, ezt
dokumentélja a sportegyesiilet vagy a szdvetség.

Minden edzésperiodus, verseny vagy meccs elott téltson ki minden résztvevo egy komplex
allapotfelméro és kockazatelemzo kérdéivet, ezt értékelje és iktassa a sportegyestilet
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vagy a szovetség. Eltérés, pozitivitds esetén haladéktalanul jelezzék a csapatorvosnak,
keretorvosnak, a kormanyhivatal népegészségiigyi feladatkdrben eljard illetékes jarasi
hivataldnak, sportagi szovetségnek és az Orszdgos Sportegészségiigyi Intézetnek. A
javasolt kérdéiv a mellékletben (COVID-19 checklist)

Az edzés helyszinére minden sportold, stabtag, egészségiigyi személyzet vagy egyéb
munkatars csak contactless testhdmérséklet ellendrzést kovetden 1éphet be. Amennyiben
a testhOmérséklet meghaladja a 37,3°C-t, értesitik a helyszinen tartézkodo felelds sportagi
vezetdt, aki koteles az erre a célra rendszeresitett, mellékelt kérdéiv — megfeleld
védofelszerelésben - kitoltetésérdl gondoskodni, illetve intézkedik a sportold, stdbtag vagy
dolgozd tovabbi sorsat illetden, de az edzésre nem léphet be. Errdl nyilvantartast kell
vezetni.

A lazas, kohogd, izom-iziileti fajdalmas, hasmenéses, gyengeség tiineteivel jelentkezot
azonnal elkiiloniteni, a sziikséges €s indokolt 1épéseket (jelentés, elkiilonités, mentohivas,
korhazi jelentkezés) megtenni, a tobbieknek pedig szigortian elkertiilni a tiineteseket.

Kertilni a felesleges kozvetlen testkontaktot (érintések, kézfogas, 6klozes, pacsi). Amikor
csak lehet, minden nyugalmi 16gz0 embert6l 2 méteres tavolsadgot tartani. A
sporttevékenységet egyhelyben végzd (stlyzozés, cardio, stretching, sajat sulyos edzés),
szaporabb 1€gzési sportolotol 5 méteres tavolsagot, a futd sportoldtol 6 méteres tavolsagot,
a kerékparos vagy lovaglo sportolotol 20 méteres tavolsagot sziikséges tartani.

A kontakt kiizddsportagaknal a lehetdségek szerint allandd edzdpérok kialakitasaval
vagy a lehetd legkisebb létszamu kiscsoportos edzésekkel lassitani a virus esetleges
kozvetlen terjedését.

A lehetd legtobb edzést vagy annak a legtobb részét szabadtéren tartani.

A konditermi, csarnokbeli, teremsportokndl hatékony és folyamatos szelldztetés, fokozott
eszkdz, feliilet és térfogatfertdtlenités.

A csapatdsszetartd, taktikai, elemzds, elméleti, pedagogiai edzéselemeket, idot az online
térbe helyezni, ezzel roviditve a sziikségszeriien egyiitt toltott edzeésidot.

Sajat arc, szem, szaj érintésének keriilése

Edzés, sporttevékenység kozben a kopés foldre, kézbe, kesztylibe, barhova abszolut
keriilendd.

Kohogés-tiisszentés hatékony elfedése zsebkenddvel (annak szabalyos hulladékkezelése),
kézzel (utana azonnal a kéz fertOtlenitése), konyokhajlattal (a ruhdk is fertézhetnek).
Vizbe-palyéra orrot fjni most tobb, mint felelStlenség, mar veszélyeztetés.

Minden sporteszkoz, karbantartd eszkoz kizarélagos hasznalata, vagy fertOtlenitése a
hasznélat el6tt és utan.

A tobbek altal megérintett és hasznalt targyakat (pl. kilincsek, asztal, székek, toll, WC,
csapok stb.) rendszeresen, naponta tobbszor feliiletfertotlenitd szerrel kell megtisztitani.

A koz0s helyiségekben, bejaratoknal, konditeremben egyfazisu alkoholos kézfertotlenito
legyen kihelyezve (falra szerelve, vagy kézi adagolok formajaban).

Uszodakban létszamlimit 6sszesen és palyanként, idobeosztas, palyabeosztas, Gitvonalak,
feliiletfertdtlenités, higiénés szabalyok betartésa.

Kézmosas (legkevesebb 20 masodperc, minden teriiletre kiterjedden) és fertOtlenités
(szarazra torilt kézen) minden étkezés eldtt és utdn, minden mosddhasznalat utan, minden
kohogest €s tiisszentést kdvetden, idonként csak ugy is.
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Boérapolas, mert a fertétlenitoktdl kiszaradt, berepedezett bor hatékonyabban viszi tovabb
a fert6zést.

Edzésre, versenyre eljutas és a hazatérés idején, edzoknek, megbeszélések soran szabalyos
maszkhordas indokolt, de ne érintsiik sem a belsd, sem a kiilsé felszinét, csak a gumit
vagy a kotojét. Textil esetén mossuk rendszeresen, papir esetén veszélyes hulladékként
dobjuk el.

Sem kulacs, sem vizgép, sem isotonids keverdedény nem lehet kozds hasznélatban,
lehetdség szerint mindenki otthonr6l hozzon sajat folyadékpotlast.

Lehet6ség szerint az oltoz6hasznalat teljes Keriilésével, mindenki otthonrol
sportruhdzatban érkezzen a tomegkdzlekedés keriilésével, minél kisebb létszamban,
arcvédelemmel és a higiénés rendszabalyok betartasaval.

Nem ajanljuk a kozos tusolék hasznalatat, a kozos felszinek és a g6z mint fertdzést
tovabbitd kdzeg miatt. Edzést kovetden sajat toriilkdzovel szaritkozas, sajat szaraz-meleg
valtoruha, majd a hazaérkezést kovetd tusolast javasoljuk. A régen nem hasznalt tusolok
lefoly6iban megmaradt vizben, régen hasznalt légkondi eszkdzokben korokozok
szaporodhatnak fel (pl. Legionella), kiilon fert6tlenités, karbantartas sziikséges.

Egyéni toriilkoz6hasznalat, majd azt is hazavinni.

Csaladban tortént megbetegedéseket azonnal jelenteni edzének, egyesiileti vezetonek
Vilogatott sportolok megbetegedéseit, ahogy eddig is jelenteni a keretorvosnak.

Az esetleges pozitiv COVID-19 teszteredményeket haladéktalanul jelenteni a
kormanyhivatal népegészségiigyi feladatkorben eljard illetékes jarasi hivataldnak, a
keretorvosnak, a Sportkérhaznak (foig@osei.hu, vkesz@osei.hu ) A jelentésnek
tartalmaznia kell a sportold adatait, a mintavétel datumat, a pozitiv eredmény
kézhezvételének idejét, a teszt tipusat (PCR vagy antitest-szeroldgia), a teszt gyartojat, a
kordbban kitoltott kérdodivet, a sziikséges értesitések megtorténtének igazolasat, a
meghozott intézkedéseket, a lehetséges kontaktokat 14 napra visszamenden.

Vegylik figyelembe, hogy egy sériilés korhazi ellatdsa a fertdzés kockazataval jar. A
sériilésmegel6zo-prevencios technikak most még fontosabbak. Aki elkeriil egy sériilést €s
emiatt tdvol tartja magat a korhaztol (potencidlis fertézésforrds), az csokkenti a sajat
kockazatat a COVID-19-re is.

A V20 SZ20 (OSEI - Call Center, MOB 4altal jovahagyott) sportoldi részére életet
veszélyeztetd vagy a tartdos egészségkdarosodas veszélyével jard sériillések miitéti
ellatasara van a Sportkorhazban eljarasrend, illetve fokozatosan indulnak az egyéb miitéti
ellatasok is pl. az egynapos sebészet keretei kozott végezhetd beavatkozasok.

A Sportkérhaz telefonon, online térben szakorvosi rendelésekkel, e-recepttel igyekszik
segiteni (részletek a honlapunkon: www.osei.hu), van tovabba online dietetikai és
gyogytornasz aktivitas is

A jelen pandémids helyzetben fontos sportoldink mentalis egészségének megorzése
(Iétbizonytalansdg, olimpia halasztasa, kvalifikdcidos bizonytalansag, ellenfeleim
edzhetnek? Hogyan védhetem meg a csalddomat?) fontos. Sportpszicholdgusaink is
elérhetoek online, telefonon.

A hatarhelyzeti vagy csucsterhelés, esetleg a tuledzettség csokkent hatékonysagn
immunvalasszal jar. Noveli a COVID-19 esenddséget.
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— Az esetleges tiltolistas szerek-eljarasok vétlen vagy szandékos alkalmazésa, a csabitas,
hogy most kevesebb az ellendrzés, gyengiti az immunvélaszt, esenddbbé tesz a
virusfert6zés kialakulasaval kapcsolatban. Ilyen immunallapotban kdnnyebben alakul ki a
betegség sulyosabb, életet is veszélyeztetd formdja, a szovetkozti tiiddgyulladas. Mondj
nemet a doppingra!

— Az edzések ujrainduldsaval parhuzamosan tjra felhivjuk véalogatott sportoldink figyelmét
az ADAMS holléti nyilvantartas pontos toltésére. A TUE engedélyek naprakészségének
fontossagara. Doppingellenérok folytathatnak vizsgélatokat, természetesen 6k is szigort
higiénés protokollal dolgoznak.

— Az Orszagos Sportegészségiigyi Intézetben és az Orszagos Sportorvosi Halozat
rendeldiben a sportorvosi vizsgalatok fokozatosan tjraindulnak, vidéken, eléjegyzés és
szigoru higiénés szabalyok betartasa mellett a személyes taldlkozas is lehetséges.
Budapesten ¢s Pest megyében Uj €s jelenleg egyetlen lehetdség a személyes talalkozést
kivalto, rendkiviili hosszabbitast eredményezd tavelbiralas, melynek részleteirél az
Orszagos Sportegészségiigyi Halozat vezetése ad részletes tajékoztatast.

— Ajanlas terapeutak, gyurok részére: gumikesztyli €és szdjmaszk viselése kezelés-
masszirozas-terapia kozben is, minden kezelés el6tt hdmérséklet mérés, egyszerre csak
korlatozott szamu sportold lehet bent az orvosi helyiségben. Kezelés elott varakozas a
terapias helyiségen kiviil és csak hivas utan johet be. Agyon papirlepedd hasznalata és
folyamatos cseréje. Kezelés utan agyat fertStleniteni. Ejszakanként térfogatfertStlenités.
Keriilendé minden nem fert6tlenithet vagy nem egyszerhasznalatos terapias-regeneracios
eszkoz (pl.: meriilémedencék, szauna, GameReady, nyirokmasszazs-eszk6zok).

— Idegenbeli, tavoli verseny-edzéshelyszin esetén kis Iétszamu kozlekedési eszkoz
valasztasa, utazds kozben és egyébként is maszkhordds. Hygiénés és tavolsagtartasi
szabalyok betartasa, szadllodahasznalat kertilése.

— Kiilon figyelmet forditani a fiatal, egészséges, tiinetmentes sportolok lehetséges és
veszélyes COVID-19 fertézés sziv- é€s agyi elvaltozasokra, szovédményekre
(endocarditis, myocarditis, stroke). Tiinetek helyes értelmezése, idébeli felismerés, helyes
terapia megkezdése. Pulzuskontroll edzések, elvaltozasok helyes értékelése.

— Beltéren, csarnokban, uszodaban a kilépési korlatozéas lazitasanak elsdé lépcséfokéan
utanpodtlas, masters, gyerek, tomegsport rendezvények, edzéstevékenység nem
lehetségesek.

— Kiiltéren a vonatkoz6 hygiénés és tavolsagtartd szabalyok értelmében, a fenti szabalyok
betartasaval lehetséges utdnpotlds, masters, gyerek- vagy tomegsport edzéstevékenység

vagy rendezvény.

— Keretorvosok, szovetségi orvosi bizottsagok dolgozzanak ki a vonatkozd ajanlasok
alapjan sportagspecifikus protokollokat.

Budapest, 2020. majus 4.

Dr. Toman Jozsef Dr. Sods Agnes
vezetO keretorvos s. k. foigazgato féorvos s. k.



